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Berufsgenossenschaftliche Regeln fir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (BG-Regeln) sind Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen von
Inhalten z.B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze, Verordnungen)

und / oder

e berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (Unfallverhitungsvorschriften)

und / oder

e technischen Spezifikationen

und / oder

e den Erfahrungen berufsgenossenschaftlicher Préventionsarbeit.

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm
Hilfestellung bei der Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeits-
schutzvorsciriften und/oder Unﬁ:||verhUtungsvorschriHen eben sowie We-
ge aufzeigen, wie Arbeitsunfdlle, Berufskrankheiten Ung arbeitsbedingte
Gesundheitsgefahren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln enthaltenen
Empfehlungen davon ausgehen, dass er die in Unfallverhiitungsvorschriften
geforderten Schutzziele erreicht. Andere L&sungen sind méglich, wenn Si-
cherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise gewdhrleistet sind. Sind
zur Konkretisierung staatlicher Aﬂ)eitsschutzvorscﬁriften von den dafir
eingerichteten Ausschiissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese
vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften
und/oder aus Unfallverhitungsvorschriften wiedergegeben, wird auf sie in
diesen BG-Regeln durch entsprechende Verweise in Kursivschrift hingewie-
sen. Erlduterungen, insbesondere beispielhafte Losungsmdglichkeiten, sind
durch entsprechende Hinweise in Kursivschrift gegeben.
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Anwendungsbereich

Diese BG-Regel findet Anwendung auf die Auswahl und die Be-
nutzung von Sicherheitsschuhen, Schutzschuhen und Berufsschuhen
als FuBBschutz sowie den Beinschutz.

Die Auswahl und Benutzung von Beinschutz in der Form von
Schutzkleidung sind in der BG-Regel ,Einsatz von Schutz-
kleidung” (BGR 189, bisherige ZH1/700) festgelegt.

Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmt:

1. Sicherheitsschuhe, Schutzschuhe und Berufsschuhe sind per-
sonliche Schutzausristungen, die dazu bestimmt sind, Fifle ge-
gen duflere, schadigende Einwirkungen zu schiitzen.

Triangeln, Haken, Osen Knéchelschutz, hier verbunden
mit Polsterkragen

Lasche

Schaftvorderteil (Blatt)

Schatthinterteil
Kantenabdeckung der (Quartier)
Zehenkappe
Zehenkappe , Verstirkung im
| Fersenbereich
4 (Hinterkappe)
g
Quartierfutter
/ durchtrittsichere
Blattfutter Einlage,

Gelenkeinlage wenn erforderlich

Laufsohle mit Profil  Brandsohle  Gelenkbereich (Profil moglich) ~ Absatz

[N

Schuhunterbau

Bild 1: Beispiele fir Bestandteile eines Schuhes
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2.

Sicherheitsschuhe sind Schuhe mit Zehenkappen fiir hohe Be-
|astun?en, deren Schutzwirkung mit einer Prifenergie von 200 J
geprift wurde (Kurzbezeichnung S).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN 345.

. Schutzschuhe sind Schuhe mit Zehenkappen fir mittlere Belas-

tungen, deren Schutzwirkung mit einer Prijfenergie von 100 J
geprift wurde (Kurzbezeichnung P).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN 346.

. Berufsschuhe sind Schuhe, die mit mindestens einem schitzen-

den Bestandteil ausgestattet sind, jedoch keine Zehenkappen
haben miissen (Kurzbezeichnung O).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN 347.

. Beinschutz sind personliche Schufzousrﬁstungen, die Unter-

schenkel oder Knie gegen d&uflere schddigende Einwirkungen

schitzen.

. Knieschutz sind persénliche Schutzausristungen (PSA), die das

Knie vor Gefahren schitzen. Der Knieschutz besteht aus Knie-
schutzpolster und Befestigung und kann mindestens eine weitere
Funktion aufweisen.

. Knieschutzpolster sind Teile des Knieschutzes, der sich zwi-

schen dem Untergrund und dem Knie des in kniender Haltung
Arbeitenden befinden. Das Knieschutzpolster kann aus mehre-
ren kombinierten Materialien bestehen.

. Befestigungen sind Teil des Knieschutzes, die den Sitz des

Knieschutzpolsters am Knie gewdhrleisten.

. Knieschutzsysteme sind Knieschutz, der aus Knieschutzpolster

und/oder Befestigung besteht und zusétzlich mindestens eine
weitere Funktion aufweist.
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il el

Zehenkappe durchtrittsichere Einlage

W

Knéchelschutz kélte-/warmeisolierender Unterbau

Polsterkragen Uberkappe

MittelfuBschutz

Bild 2: Beispiele fir sicherheitstechnische Ausriistungen
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3.1
3.1.1
3.1.1.1

3.1.1.2

3.1.2

MaBnahmen zur Verhitung von Gefahren fir Leben und
Gesundheit bei der Arbeit

Bereitstellung
Geféhrdungsermittlung

Allgemeines

Vor der Auswahl und der Benutzung von Ful3schutz oder Bein-
schutz hat der Unternehmer eine Beurteilung der Arbeitsbedingun-
gen (auch Einsatzbedingungen) durchzufihren, die insbesondere
einhaltet
¢ Art und Umfang der Gefdhrdungen,
e Gefdhrdungsdauer

und

e persdnliche Voraussetzungen des Versicherten.

Hilfestellung zur Geféhrdungsermittlung

Eine Gefdhrdung ist nicht unbedingt an bestimmte Tétigkeiten oder
an Berufe gebunden, sondern dann vorhanden, wenn mit Fuf3-
oder Beinverletzungen, insbesondere durch

Stof3en,

Einklemmen,

umfallende, herabfallende oder abrollende Gegenstinde,
Hineintreten in spitze Gegensténde,

heifle oder &tzende Flissigkeiten

oder

e mit anderen gesundheitsgefdhrlichen Umgebungseinflissen

zu rechnen ist.

Zu beriicksichtigende Geféhrdungen beim FuBschutz sind in
Anhang 1 und 2 aufgefiihrt.

Bewertung

Die Benutzung des jeweiligen FuB3- oder Beinschutzes muss sich
nach der Art der Gefdéihrdung richten. Diese sind zwar ihrer Art
nach bekannt, unbekannt ist jedoch, wann sie tatscichlich auftre-
ten. Fuf3- oder Beinschutz sind deshalb vorbeugend immer dann
zu benutzen, wenn eine Gefdhrdung nach menschlichem Ermessen
nicht ausgeschlossen werden kann.
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Zum Beispiel kénnen Fahrzeug- und Baumaschinenfihrer der
Gefahr von FUBver/efzungen ausgesetzt sein, wenn sie
ihr Fahrzeug auf einer Baustelle verlassen. Grundsétzlich
wird durch das Tragen von FuB3schutz das Fiihren eines
Fahrzeuges nicht beeintréichtigt.

Tankwagenfahrer, die verflissigte Gase (z.B. Propan, Butan)
befsrdern, sollten nur Schuhe mit még/ichsf g/aﬁer Schaft-
oberfléiche tragen. Beim Verschiitten fliissiger Gase kann
dann die Fliissigkeit ungehindert von der Schuhoberfléche
abperlen.

Der zu verwendende Fu3- oder Beinschutz muss der Achten Ver-
ordnung zum Gerdtesicherheitsgesetz (Verordnung iber das In-
verkehr%ringen von persdnlichen Schutzausriistungen — 8. GSGV)
entsprechen.

Diese Ubereinstimmung ist z.B. gegeben, wenn die Normen
der Reihe DIN EN 345 bis DIN EN 347 eingehalten werden.

Vor der Auswahl und Benutzung hat der Unternehmer eine Be-
wertung des von ihm vorgesehenen Fu3- oder Beinschutzes vorzu-
nehmen, um festzustellen, ob dieser

1. die CE-Kennzeichnung trégt,

2. Schutz gegeniiber den abzuwehrenden Gefahren bietet, ohne
selbst eine gréfiere Gefahr mit sich zu bringen,

Siehe Tabellen 2 und 3.

3. fiir die am Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen geeignet ist,

4. den ergonomischen Anforderungen und gesundheitlichen Erfor-
dernissen der Versicherten geniigt,

5. dem Versicherten angepasst werden kann.

Er hat dafir zu sorgen, dass fir jeden Versicherten ein eigener
FuB3- oder Beinschutz zur alleinigen Benutzung zur Verfigung
steht.

Schuhausfihrungen

Unterschieden wird zwischen Sicherheits-, Schutz- und Berufsschu-
hen. Sicherheits- und Schutzschuhe miissen eine Zehenkappe ent-
halten. Berufsschuhe sind im Normalfall nicht mit Zehenfop en
ausgeristet; ist eine Zehenkappe eingebaut, werden an diese kei-
ne Anforderungen geste”t.

Die Sicherheitsschuhe unterscheiden sich von den Schutz-
schuhen dadurch, dass die Zehenkappen die doppelten
Priifenergien aufzunehmen haben.
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Innerhalb der drei Schuhausfihrungen wird nach zwei Klassifizie-
rungsarten unterschieden:

I: Schuhe aus Leder oder anderen Materialien, hergestellt nach
herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. Lederschuhe)

II: Schuhe vollstéindig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel,
Polymerstiefel — z.B. aus Polyurethan (PUR) — fir den Nassbe-
reich).

An alle drei Schuhausfiihrungen — abhéngig von der Klassi-
fizierungsart | oder Il — werden gleiche Sicherheitsgrund-
anforderungen gestellt, und zwar an Obermaterial, Futter,
Lasche, Brand- und Laufsohle und den kompletten Schuh.

Eigenschaften (Merkmal) Klassifizierungsart

Kompletter Schuh

— Schafthshe [ ]
— Konstruktion m') |
— Trennkraft zwischen Schaft und Unterbau [ ]

— Zehenschutz n’) n’)
— Dichtheit ]
Schuhoberteil

— Dicke [ ]
— ReiBBkraft ]

- Festigkeit u [ ]
- Biegeverhalten u
— Wasserdampf-Durchléssigkeit und -Zahl [

— pH-Wert |

- Hyc|r0|yse |
Blattfutter/ Quartierfutter

— Reif3kraft m/0

— Abriebwiderstand m/0

— Wasserdampf-Durchléssigkeit und Zahl m/0

— pH-Wert m/0

Lasche

— ReiBBkraft O

— pH-Wert O
Brandsohle

— Dicke | ]

— pH-Wert u

— Wasser-Aufnahme und -Abgabe ]

— Abriebwiderstand n

') Der Fersenbereich darf bei Schuhen der Form A (Halbschuh) - beim Berufsschuh der Form A
und B (niedrig) - offen sein.
%) AuBer Berufsschuhe
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Eigenschaften (Merkmal) Klassifizierungsart

Laufsohle

Dicke

Reifkraft

Abriebwiderstand

Biegeverhalten

Hyc?ro|yse

Trennkraft zwischen den Schichten
Kraftstoffbestindigkeit ?)

EOEEEER
EOEEN

Tabelle 1: Sicherheitsrelevante Grundanforderung an  Schuhwerk
der Klassifizierungsarten | und Il nach den Normen der

Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347

Die in den Spalten verwendeten Zeichen bedeuten:

[ Anforderung nach DIN EN 344-1 bzw. DIN EN
344-2.
o) Falls vorhanden, Anforderung nach DIN EN 344-1

bzw. DIN EN 344-2.
Ohne  keine Anforderung.

Daneben kénnen an alle Schuhausfiihrungen — ebenfalls
abhéngig von der Klassifizierungsart — Zusatzanforderun-
gen gestellt werden. Besitzt ein FuBschutz eine solche zu-
sdtzliche Anforderung, ist er mit dem entsprechenden Sym-
bol nach Tabelle 2 zu kennzeichnen.

11
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Anforderung ') Entsprechen- Klassifizie- Sym-
der Abschnitt rung bol
in DIN EN
344-1:1997

I

Schuh im zusammengebauten

Zustand

Durchtrittsicherheit 4.3.3 * * P

Elektrischer Durchgangswider-

stand:

— Leitféhige Schuhe 4.3.4.1 * * C

— Antistatische Schuhe 4.3.4.2 * * A

Waérme- und Kalteisolierung:

- Waérmeisolierung 4.3.5.1 * * HI

— Kalteisolierung 4.3.5.2 * * Cl

Energieaufnahmevermdgen im

Fersenbereich 4.3.6 * * E

Schuhoberteil

Wasserdurchtritt und Wasser- 4.4.5 * WRU

aufnahme

Laufsohle

Profilierte Laufsohle:

— Profilierte Fléchen 4.8.1.1 * *

— Dicke 4.8.1.2 * *

— Profilhshe 48.1.3 * *

Verhalten gegeniber Kontakt- | 4.8.8 * * HRO

wdrme

Kraftstoffbesténdigkeit ) 4.8.9 * * ORO

') Berufsschuhe missen neben den sicherheitsrelevanten Grundanforderungen nach Tabelle 1
zusdtzlich mindestens eine der sicherheitsrelevanten Zusatzanforderungen nach dieser Ta-

belle erfillen.

’) Nur bei Berufsschuhen; bei Sicherheits- und Schutzschuhen in Grundanforderung enthalten.

Tabelle 2: Zusatzanforderungen fiir besondere Anwendungen mit

entsprechenden Symbolen fir die Kennzeichnung

Anmerkung: Die Anwendbarkeit einer Anforderung bei einer be-
stimmten Klassifizierung wird in der Tabelle wie folgt angegeben:

*

bedeutet, dass, soweit das Merkmal vor|iegt, die Anforderung

aus dem entsprechenden Abschnitt der DIN EN 344-1 bzw.
DIN EN 344-2 erfillt werden muss.

Bei Schuhen mit mehreren Zusatzanforderungen fishrt die
Kennzeichnung mit den einzelnen Kennzeichnungssymbolen

zu Schwierigkeiten.

Die Kennzeichnung ist zu umfangreich und fiir den Ver-
braucher zu unibersichtlich. Deshalb sind in den Normen

der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347
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die meistbenutzten Kombinationen der sicherheitsrelevanten
Grund- und Zusatzanforderungen zusammengefasst und
Kurzzeichen fiir die Kennzeichnung eingefihrt worden.

Eigenschaft | Kurzzeichen fir die Kennzeichnung von

(Merkmal) Sicherheitsschuhen: S SB [S1 [S2 [S3 [S4 |S5

Schutzschuhen: P PB |P1 |P2 |P3 [P4 |P5
Berufsschuhen: o |- 01 |02 |03 |04 |05

Grundanforderungen I/ 1 I I I I

]

B Geschlossener Fersenbereich | I [ ) I |
m  Kraftstoffbestandigkeit Laufsohle *) *) *) *) *)
B Antistatische Eigenschaften | I | Il I
B Energieaufnahme im Fersenbe- | I | Il I

reich
B Wasserdurchtritt/-aufnahme | |
®  Durchtrittsicherheit | Il
m  Profilierte Laufsohle | Il

*) Nur bei Berufsschuhen; bei Sicherheits- und Schutzschuhen in Grundanforderungen enthalten.
**) Forderung bauartbedingt erfillt.

Aus dieser Tabelle kann nun — entsprechend der ermittelten Anfor-
derungen aus der Gefihrdungsbeurteilung - der geeignete Schuh
ausgewdhlt werden.

Tabelle 3: Kurzzeichen fir die Kennzeichnung der meistbenutzten
Kombinationen von sicherheitsrelevanten Grund- und
Zusatzanforderungen

Entsprechend den in den Spalten fir die Klassifizierungsarten

I: Schuhe aus Leder oder anderen Materialien, hergestellt nach
terkémmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. Lederschuhe)
ZW.

II: Schuhe vollstandig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Po-
lymerstiefel — z.B. aus Polyurethan (PUR) - fiir den Nassbereich)

verwendeten Zeichen ist es obligatorisch, die so markierten sicher-
heitsrelevanten Grund- und Zusatzanforderungen nach Tabellen 1
und 2 zu erfillen.

13
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3.1.4

3.1.5
3.1.5.1

14

Kennzeichnung

Wird die Ubereinstimmung der grundlegenden Sicherheits- und
Gesundheitsschutzanforderungen gemdf3 der Achten Verordnung
zum Gerdtesicherheitsgesetz (Verordnung Uber das Inverkehrbrin-
Een von persdnlichen Schutzausriistungen — 8. GSGV) durch Ein-
altun dF;r harmonisierten Normen gewdhrleistet, sind die Schuhe
zusc'itz?ich zur CE-Kennzeichnung nach den Normen der Reihe
DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347 zu kennzeichnen.
Die Kennzeichnung muss enthalten:

e Schuhgrsfie,

e Zeichen des Herstellers,

e Typbezeichnung/Artikelnummer des Herstellers,

e Herstellungsdatum,

e Nummer der Europdischen Norm, z.B. ,EN 345-2“,

e fir moéglicherweise vorhandene zusdtzliche sicherheitstechni-
sche Ausristungen sind die Kennzeichnungssymbole nach Ta-
belle 2 oder das Kurzzeichen nach Tabelle 3 zu verwenden,

e falls erforderlich Piktogramm.

Die CE-Kennzeichnung besteht aus dem Kurzzeichen ,CE”
(,CE” = Communauté européenne = Europdische Gemein-

schaft).

Sicherheits- Schutz- und Berufsschuhe gehdren mindestens
der Zertifizierungskategorie Il an. Fiir sie muss eine EG-
Baumusterprifbescheinigung vorliegen.

Hinweise fiir die Auswahl von FuBschutz

Allgemeines

Zur Auswahl des geeigneten FuBschutzes stehen drei Schuhausfih-
rungen mit unterschieg“chen Anforderungen zur Verfiigung (siehe
Abschnitt 3), dabei ist zwischen Grund- und Zusatzanforderungen
zu unterscheiden.

Hilfestellung fiir die Auswahl von geeignetem Fuf3schutz
siehe Anhang 5.
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3.1.5.2 Grundanforderungen

3.1.5.2.1 Schuhformen

A Halbschuh B Stiefel niedrig C Stiefel halbhoch

variable Verléngerung,
die an den Tréger
angepasst werden kann

D Stiefel hoch

E Stiefel oberschenkelhoch

Bild 3: Schuhformen

Die verschiedenen Schuhformen unterscheiden sich insbesondere
durch die verschiedenen Schafthshen ,h”.

Der Fersenbereich darf bei Schuhen Klassifizierungsart | der
Form A (Halbschuh) auch offen sein, beim Berufssc%uh sogar

Form A und B.
3.1.5.2.2 Schuhoberteil

Ecs Schuhoberteil darf aus Leder oder anderen Materialien beste-
en.

Leder hat den Vorteil, sich in kurzer Zeit der individuellen Fuf3form
anzupassen. Dies geschieht durch die Eigenschaft eines guten

15
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Schuhleders. Es kann sich in Grenzen dehnen, aber nicht zu sehr
ausweiten_und nach der bleibenden Dehnung passt es sich elas-
tisch der Anderung des Fuf3volumens im Lau?e des Tages an. Die
Vo|umendnderunggbetr<'jgt bei normaler Belastung 4 bis 5 %, kann
aber in Einzelfdllen bis zu 8 % betragen.

Anforderungen an das Schuhoberteil sind Dicke, Reif3kraft, Festigf-
keit, Biegeverhalten, Wasserdampfdurchléssigkeit, Wasserdampt-
zahl, pH-Wert und Hydrolyse.

Wasserdampfdurchléssigkeit und Wasserdampfaufnahme
ergeben die Wasserdampfzahl als Maf3stab fir den beklei-
dungsphysiologischen Wert des Schuhes. Die Wasser-
dampfzahl kann sich aus hoher Wasserdampfdurchldssig-
keit und geringer Wasserdampfaufnahme oder umgekehrt
aus geringer Wasserdampfdurchldssigkeit und hoher Was-
serdampfaufnahme ergeben, wobei ein Mindestwert fir die
Wasserdampfdurchléssigkeit nicht unterschritten werden

darf.

Die Wasserdampfdurchldssigkeit und die Wasserdampfauf-
nahme kénnen z.Zt. noch nicht am fertigen Schuh, sondern
nur an Proben aus dem Oberleder und dem Futterleder er-
mittelt werden. Hier steht der Schuhhersteller in der Verant-
wortung, das Futterleder mit dem Oberleder so wenig wie
méglich zu verkleben, damit der Kleber keine Sperrschicht
bildet. Weitgehende Reduzierung der Klebestellen und der
Anwendung der Punktverklebung lassen gute Ledereigen-
schaften voll zur Geltung kommen. Priifverfahren sind in
Vorbereitung, bei denen die Wasserdampfzahl und die
Wasserdichtheit nicht an Lederproben aus dem Schuh, son-
dern am fertigen Schuh selbst ermittelt werden.

Die Hinterkappe gibt dem Fuf3 im Fersenbereich einen festen seitli-
chen Halt. Auch unter Feuchtigkeitseinfluss (FuBBschweif3) darf sie
ihre Festigkeit nicht verlieren.

Die Funktion der Hinterkappe darf auch durch eine &uflere Ver-
stéirkung erreicht werden.

Zur Vermeidung eines vorzeitigen Verschleifles des Oberleders an
der Zehenkappe z.B. bei haufig kniender Tétigkeit ist die Abdek-
kung mit einer Uberkappe aus Soh|enmofericﬁ oder ghnlich ver-
schleiffestem Material empfehlenswert.

Der Polsterkragen mit integriertem Knéchelschutz hat sich
gut bewdhrt. Fir diesen Bereich entféllt das manchmal
schmerzhafte Eingewshnen an neve Schuhe. Auch die Ab-
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polsterung der Faltenlasche, zweckméBig iber die oberste
Schniirung hinausgehend, verbessert die Trageeigenschaf-
ten.

Futter

Es wird unterschieden zwischen Blatt- und Quartierfutter. Blattfutter
wird bei allen Schuhausfihrungen gefordert. Quartierfutter muss
nicht, darf aber vorhanden sein. Wenn es vorhanden ist, muss es
den Anforderungen der Norm geniigen.

Die Anforderungen an das Futter richten sich an Reif3kraft, Ab-
riebwiderstand, Wasserdampfdurchldssigkeit, Wasserdampfzahl
und pH-Wert.

Lasche

Ist eine Lasche vorhanden, muss die Reif3kraft und der pH-Wert
den Anforderungen geniigen.

Brandsohle

Soweit der Schuh keine starre Holzsohle hat, muss die Brandsohle
5o einieorbeitet sein, dass sie nicht herausgenommen werden
kann, ohne den Schuh zu zerstéren.

Die Brandsohle ist die Aufstandsfléche des FuBBes und muss in allen
Schuhausfihrungen — auBer bei der Klassifizierungsart Il (ganz
geformte oder vulkanisierte Schuhe) — vorhanden sein. Der Werk-
stoff ist nicht vorgeschrieben, weil auBer Leder auch andere Stoffe
geeignet sein kdnnen, z.B. Texon®.

Neben der Mindestdicke, dem Abriebwiderstand und dem
pH-Wert ist die Wasseraufnahme und Wasserabgabe der Brand-
sohle von grofler Bedeutung fir den Tragekomfort. Um diese
Funktion nicht zu beeintréchtigen, sollte die Brandsohle nicht
mit Werkstoffen abgedeckt sein, die diese Eigenschaft verschlech-
tern. Ist eine Abdeckung im Fersenbereich fertigungstechnisch
zrforder“ch, sollte sie die Eigenschaft der Brandsohle nicht min-
ern.

Einlegesohlen sind zulassig. Sie dirfen den elektrischen Durch-
gangswiderstand des gesamten Schuhs nicht Uber die zul@ssigen
Grenzen verdndern.

17
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3.1.5.2.6 Laufsohle

Es werden keine Grundanforderungen an die Profilgestaltung ge-
stellt. Es dirfen auch glatte Sohlen ohne Profil verwendet werden.
Die Laufsohle von Sicﬁerheifs- und Schutzschuhen muss kraftstoff-
bestandig sein.

Die Laufsohle muss eine durchgehende Mindestdicke und Festigkeit
(ReiBkraft, Abrieb, Biegeverhalten, Hydrolyse, Trennkraft zwischen
den Schichten bei Mehrschichtensohlen) haben.

Im Ubrigen muss die Laufsohle ausreichend fest mit dem Schaft
verbunden (Trennkraft) sein.

3.1.5.2.7 Zehenkappe

18

Je nach Schuhausfilhrung Sicherheits- oder Schutzschuh werden
unterschiedliche Anforderungen an die ZehenkapEe gestellt, und
zwar an die statische und dynamische Belastbarkeit (Druck und

Stof3).

Es wird zwischen zwei Zehenkappenausfihrungen unterschieden
(Prisfenergien 200 J und 100 J). Nach der PrUF%ng dirfen die in
Abhéngigkeit von der Schuhgréfe festgesetzten Mindestresthchen
nicht unterschritten werden. Soweit Zehenkappen in Berufsschuhe
eingebaut werden, sind keine Anforderungen an die Zehenkappe
gestellt. Solche Schuhe dirfen darum nicht als Sicherheits- oder
Schutzschuh verwendet werden.

Die Zehenkappe besteht normalerweise aus Stahl, darf aber auch
aus Kunststoff gefertigt sein. Die Zehenkappe darf sich nicht ohne
Zerstdérung des Schuhes entfernen lassen.

Die Mindestzehenkappengréfle ist der jeweiligen Schuhgrofie zu-
geordnet. Die Linge der Zehenkappe wird durch die Abrollbewe-
gung des FufBes begrenzt, die sich im Oberleder in der sogenann-
ten Gehfalte auswirkt. Je flexibler der Schuhunterbau ist, umso
mehr néhert sich die Zehenkappenkante dem Fuf3riicken. Bei
sorgfaltiger Abdeckung der Zehenkappenkante wird eine grof3fla-
chige Druckverteilung erreicht und eine 6riliche Druckstelle ver-
mieden. Die sorgfdltige Ausbildung des Uberganges von der Ze-
henkappe zum Schaft ist ein wesentlicher Maf3stab fiir einen guten
Sicherﬁeits- bzw. Schutzschuh. Die hdufigsten Beanstandungen
beziehen sich auf diesen Bereich. Auf Wunsch verarbeiten
Schuhhersteller auch Gberbreite Zehenkappen oder bieten Schuhe
mit Uberweiten an.
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Aus dem Unfallgeschehen ist zu erkennen, dass in vielen Fdllen die
Zehenkappe (der kleine Zeh ist nicht abgedeckt) mehr als nur die
von ihr abgedeckte Fléiche des FuBles schitzen kann, weil viele
auftreffende Gegenstéinde flachig sind.

Zusatzanforderungen

Allgemeines

Neben den vorgenannten Grundanforderungen dirfen an das
Schuhwerk zusétzliche Anforderungen gestelt werden, wenn sie
auf Grund der Gefc’ihrdungsbeurteﬁung erforderlich werden. Die
jeweilige Zusatzanforderung muss dann der Norm entsprechen.
Welche zusétzliche Anforderung von einem Schuh erfillt wird,
muss aus der Kennzeichnung ersichtlich sein.

Wasserdurchtritt und Wasseraufnahme beim Schuhoberteil

An das Schuhoberteil von Schuhen aus Leder oder anderen Mate-
rialien (Klassifizierungsart 1) darf eine zusdtzliche Anforderung an
den Wasserdurchtritt und die Wasseraufnahme gestellt werden
(Kennzeichnung ,WRU").

Profilierung, Kontaktwérme und Kraftstoffbesténdigkeit bei der
Laufsohle

Profilierte Laufsohlen unterliegen einer Zusatzanforderung. Die Zu-
satzanforderung ,Profilierte Laufsohle” beinhaltet, welche Flachen
ein Profil aufweisen, welche Dicke die Laufsohlen und die Profile

besitzen mussen.

Weitere Zusatzanforderungen sind:

o bei Sicherheits- und Schutzschuhen die Bestéindigkeit gegen
Kontaktwdrme (Kennzeichnung ,HRO”) und

o bei Berufsschuhen die Kraftstoffbestindigkeit (Kennzeichnung
,ORQO") — da bei Berufsschuhen keine Grundanforderung.

Durchtrittsicherheit

Aufgabe des durchtrittsicheren Unterbaus ist es, das Eindringen
Eond spitzen und scharfen Gegenstinden in die FuBsohle zu ver-
indern.

Fir die durchtrittsichere Einlage ist kein bestimmter Werkstoff
vor?eschrieben. Maf3gebend ist die beim Durchdricken eines
Prifnagels erforderliche Kraft, die gréf3er als 1 100 N sein muss.

19
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Im Allgemeinen hat sich Bandstahl von ca. 0,45 mm Dicke durch-
gesetzt. Ein Hersteller verwendet spezialimpréignierte Lederzwi-
schensohlen.

Die Flexibilitét der Laufsohle im Ballenbereich bleibt weitge-
hend erhalten, wenn die Stahlzwischensohle richtig einge-
baut wird. Sie sollte im Ballenbereich léngsverschiebbar
sein. Bei fester Verbindung mit dem Schuhunterbau im hin-
teren Steg- und im Absatzbereich wird das Wandern der
Stahlsohle im Schuh verhindert. Damit wird der sogenannte
Sperrholzeffekt vermieden, der die Abrollbewegung stark
behindert. Inzwischen gibt es Schuhkonstruktionen mit
Stahlzwischensohlen, die so flexibel sind, dass das Vorhan-
densein der Stahlsohle nicht zu erkennen ist.

Um eine Verbindung innerhalb der Laufsohle und mit dem Schaft
sicherzustellen, darf die Stahlzwischensohle nicht bis an den Soh-
lenrand reichen.

Mit der Festlegung der zur Schuhgréfie zugeordneten Breite
ist der FuBgrundriss praktisch aggedeckr. Allerdings kann
ein seitlich oder im inneren Gelenkbereich eindringender
Nagel den Fu3 noch treffen. Diese Fdlle sind selten. Noch
seltener sind Fdlle, in denen die Stahlsohle vom Nagel
durchdrungen wird.

Die Einlage darf ohne Zerstdrung des Unterbaues nicht entfernt
werden konnen, sie darf nicht Gber der Bérdelung der Zwischen-
kappe liegen und nicht mit ihr fest verbunden sein.

Herausnehmbare durchtrittsichere Einlagen sind unzuléssig. (Die
Durchtrittsicherheit wird mit ,P“ gekennzeichnet).

3.1.5.3.5 Elektrischer Durchgangswiderstand des Schuhunterbaues
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Je nach Grofle des elektrischen Durchgangswiderstandes wird
zwischen leitfdhigen” und ,antistatischen” Schuhen unterschie-
den.

Leitfshige Schuhe werden erforderlich, wenn ein elektrostatisches
Aufladen durch ein Ableiten der elektrostatischen Ladung in kirze-
ster Zeit zu verhindern und eine Berijhrung mit unter Spannung
stehenden Teilen ausgeschlossen ist.

Diese Schuhe werden z.B. bei der Montage von empfindli-
chen elektronischen Bauteilen eingesetzt.

Die obere Grenze des Widerstandes betrégt dabei 10°Q (Kenn-
zeichnung ,C”).
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Antistatische Schuhe missen benutzt werden, wenn die Notwen-
digkeit besteht, elekirostatische Aufladung zu vermindern und
gleichzeitig die Berilhrung von unter Spannung stehenden Geréten
nicht ausgeschlossen ist.

Der elekirische Widerstand muss darum zwischen 10°Q und 10°Q
liegen (Kennzeichnung ,A”).

Schuhe mit warmeisolierendem Unterbau (Hitzeschuhe)

Damit es beim Betreten von heif3en Fléchen, z.B. beim Einbau von
heiflem bitumindsen Mischgut oder in Schmelz-, Gief3-, Flamm-
und Brennbetrieben nicht zu Verbrennungen der Fuf3sohlen
kommt, missen Schuhe mit wérmeisolierendem Schuhunterbau be-
nutzt werden, deren Sohlenaufbau die erforderliche thermische Ei-
genschaft besitzt.

In den Schuhen hat die Zehenkappe keinen negativen Ein-
fluss auf die Erwdrmung im Schuhinneren bei hohen
AufBentemperaturen.

Besteht die Gefahr des Hineintretens in spitze oder scharfe Gegen-
stinde, muss der Unterbau von Hitzeschuhen durchtrittsicher aus-
gebildet werden. Bei der Verwendung einer durchtrittsicheren
Einlage aus Stahl hat diese keinen negativen Einfluss auf die
Waérmeisolation des Schuhunterbaues.

Der wérmeisolierende Unterbau kann immer nur eine begrenzte
Schutzfunktion erfiillen. Die Prifung wird mit einer Kontakttempe-
ratur von 150 °C durchgefihrt. Gemessen wird der Temperaturan-
stieg im Schuh nach 30 Minuten.

Bild 4:
Beispiel fur Schaftstiefel
aus metallisiertem Leder
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Eine Héchsttemperatur im Innern des Schuhes von 45 °C gilt medi-
zinisch noch als unbedenklich.

Dicke Wollsocken, aber auch formstabile Einlegesohlen (z.B. aus
Filz) bieten zusétzlichen Warmeschutz und beeinflussen auf3erdem
positiv das Fullklima und die Hygiene.

Schuhe, die den Anforderungen an die Wérmeisolierung geniigen,
sind mit ,HI” gekennzeichnet.

Bei Beanspruchung durch Wérmestrahlung haben sich Schaftstiefel
und hohe Schnirstiefel bewdhrt, die aus warmereflektierend me-
tallisiertem Leder gefertigt sind (siehe Bild 4).

Beim Umgang mit feuerflissigem Material, heiflen Funken und
Spritzern bieten Stiefel aus metallisiertem Leder der Formen D und
C bestméglichen Schutz gegen Verbrennungen des Fuf3- und Un-
terschenkelbereichs; sie sind Schuhen mit Gamaschen vorzuzie-
hen. In diesen Féllen haben sich Schuhe mit einteiligem Schaft und
Hinterkappennaht bewdhrt. Die Hosenbeine sind immer Gber den
Stiefelschéften zu tragen.

Kann es durch Hitzeeinwirkung zu Beschédigungen der Lauf-
sohle kommen, muss die Zusatzanforderung ,Kontaktwdrme” er-
fillt sein (Kennzeichnung ,HRO”, Priftemperatur 300 °C, Prif-
daver 60 s).

3.1.5.3.7 Schuhe mit kalteisolierendem Unterbau
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Zum Schutz gegen Kalte sind Schuhe mit kélteisolierendem Unter-
bau ausgeristet (Kennzeichnung ,Cl”).

In diesen Schuhen haben weder die Zehenkappe noch eine
eingebaute durchtrittsichere Einlage aus Si‘ahlp einen negati-
ven Einfluss auf die Abkiihlung im Schuhinneren bei tiefen
AuBentemperaturen. Schuhe mit einer PUR-Laufsohle haben
gute Isolationseigenschaften, wéhrend bei Gummi- und
PVC-Sohlen zusétzliche MafBnahmen zur Verbesserung der
Isolation notwendig sind. Bei Schuhen fiir die kalte Jahres-
zeit kommt dem Isolationsvermégen des Schuhunterbaues
mehr Bedeutung zu als der Schaftisolation. Deshalb kann
bei Winterschuhen auf eine Schaftisolierung verzichtet wer-
den, um die Behaglichkeit des Tréigers (thermischer Komfort)
méglichst wenig einzuengen. Dieser ist von der Umgebungs-
temperatur unc? der jeweiligen kérperlichen Leistung abhén-
gig. Die Isolation im Schagbereich léisst sich durch eine ge-
eignete FuBB- und Beinkleidung den jeweiligen Verhdltnissen
anpassen.
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3.1.5.3.8 Energieaufnahme im Fersenbereich

Das physikalische Maf3 fir die Schutzwirkun%ist das Energieauf-
nahmevermégen des Fersenbereichs der Schuhe. Es muss mindes-
tens 20 J betragen (Kennzeichnung ,E”).

Der Bruch des Fersenbeinknochens gehért hinsichtlich des
Heilungsverlaufes und der Spétfolgen zu den folgenschwers-
ten Verletzungsarten. Verletzungen des Fersenbeins sind
meist Folgen eines Sturzes oder Absturzes, z.B. von Leitern
und Geristen. Durch geeignete Gestaltung des Fersenbe-
reichs von Fuschutz lassen sich diese Verletzungen vermei-
den oder in ihrer Schwere mindern.

3.1.5.3.9 Rutschhemmung

Nach der Achten Verordnung zum Gerdtesicherheitsgesetz (Ver-
ordnung iber das Inverkehrbringen von persénlichen Schutzaus-
ristungen — 8. GSGV) wird generell rutschhemmendes Schuhwerk
gefordgert.

Das bedeutet, dass alle Schuhe, die als FuBschutz Verwendung
finden, mindestens mit rutschfesten Sohlen ausgeristet sein ms-
sen.

Schuhe ohne Rutschhemmungsanforderungen sind damit nicht zu-
|&ssig.

Da bisher keine diesbeziiglichen Anforderungen in den Normen
der Reihe DIN EN 344 bis 347 vorhanden sind, ist die Bewer-
tungsgLru pe R 1 nach DIN 4843-100 als Mindestforderung bei al-

len Schuhen zu Grunde zu legen.

Die Analyse von Unféllen ergibt einen besonderen Schwer-
punkt bei den Sturzunféllen. Eine grofle Anzahl dieser Un-
falle entsteht durch Ausrutschen beim Gehen. Die Ursachen
fir das Ausrutschen sind mannigfaltig. Sie sind insbesonde-
re in der Beschaffenheit und Verschmutzung des Fubodens
bzw. Geldndes, in der Form des Schuhwerks und in der
Gestaltung der Laufsohle zu suchen.

Fiir besondere Einsatzbereiche, z.B. Arbeitsbereiche mit er-
héhter Rutschgefahr (siehe BG-Regel ,FufBbéden in Arbeits-
rdumen und Arbeitsbereichen mit Rufschgefahr” [BGR 181,
bisherige ZH 1/571]) werden Schuhe empfohlen, die der
Bewertungsgruppe R 2 entsprechen.
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3.1.5.3.10 MittelfuBschutz

3.1.5.4

24

Der MittelfuBschutz nach DIN EN 344-2 schiitzt nicht nur den
Mittelfu3, sondern bernimmt auch den Schutz der nicht von der
Zehenkappe abgedeckten Grundglieder der 4. und 5. Zehe. Er
kann sowohl im Schuh integriert oder auBBen am Schuh befestigt
sein.

Der Sicherheitsschuh mit Mittelfu3schutz wird z.B. in Bereichen des
Bergbaus und der Stahlindustrie getragen, ist aber auch zweck-
mdgig fir Bereiche, in denen beispielsweise mit Bohr- und Auf-
bruchwerkzeugen gearbeitet wird.

Beispiel zur Auswahl

Welche Schuhausfihrung ist auf Baustellen zu verwenden2 Auf
Grund der Gefdhrdungs%eurteﬂung sind folgende Anforderungen
zu stellen:

- Grundanforderungen, die alle Schuhe besitzen missen,

— Zehenschutz,

— Geschlossener Fersenbereich,

- Kraftstoffbestandigkeit der Sohle,

— Antistatische Eigenschaften,

- Energieaufnahme im Fersenbereich,

— Verminderter Wasserdurchtritt,

— Durchtrittsicherheit der Sohle,

— Profilierte Laufsohlen.

Nach Durchpriifen der Anforderungen in der Tabelle 3 ergeben
:;liCHF fir die Baustelle 2 Schuhausfihrungen, die verwendet werden
Urfen:

1. ,Sicherheitsschuhe”, Kennzeichnung S3 als Lederschuhe

oder

2. ,Sicherheitsschuhe”, Kennzeichnung S5 als Gummischuhe
oder Schuhe aus polymerischen Materialien  (Kunststoff-

schuhe).

»Schutzschuhe”, Kennzeichnung P3 bzw. P5 oder ,Berufs-
schuhe”, Kennzeichnung O3 bzw. O5 scheiden hier aus, da
der optimale Zehenscgufz (200 J Zehenkappe) nicht ge-
wadhrleistet ist.

Bei anderen Einsatzbereichen ist in gleicher Weise zu verfahren.
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3.1.5.5 Sonderschuharten
3.1.5.5.1 Schuhe fiir lose Einlagen

Schuhe fiir lose Einlagen sind fir diejenigen gedacht, die orthopa-
dische Einlagen tragen missen und daﬂer mit normalen Sicher-
heits- oder Schutzschuhen nicht auskommen, andererseits aber
noch keinen Anspruch auf orthopédisches Schuhwerk haben. Meh-
rere Schuhhersteller bieten bereits Schuhe an, ohne Ausformung
der Brandsohle und mit erhhter Hinterkappe zum Ausgleich der
Einlagendicke.

Bei Verwendung von losen Schuheinlagen kann die elekirische
Leitfahigkeit gg? beeintréichtigt werden. Aus diesem Grund sollte
die Ver%indung Schuh-Einlage auf ihre elektrischen Eigenschaften
hin geprift werden. Siehe auch Abschnitt 3.1.5.3.5.

3.1.5.5.2 Orthopddische Schuhe

Bei orthopddischen Schuhen ist zu unterscheiden, ob es sich um

e die handwerkliche Herstellung eines neuen Schuhes oder

e um die orthoEddische Anderung (Zurichtung) eines industriell
gefertigten Schuhes

handelt.

Werden orthopddische Schuhe in Bereichen getragen, in denen
die Benutzung von Sicherheitsschuhen erforgerhcﬂ ist, missen
auch die orthopédischen Schuhe als Sicherheitsschuhe hergestellt
worden sein, d.h. sie missen der einschlagigen Normen der Reihe
DIN EN 345 entsprechen.

Damit verbunden ist die Forderung nach einer Baumusterpriifung,
wie sie nach der Achten Verordnung zum Gerdtesicherheitsgesetz
fir das Inverkehrbringen persénlicher Schutzausristungen verlangt
wird, da orthopédische Sicherheitsschuhe nicht von der Verorg
nung ausgenommen sind.

Da es sich bei orthopéddischen Sicherheitsschuhen um Einzelanfer-
tigungen handelt und darum zum Original kein Baumuster zur
Verfiigung steht, wurde in Abstimmung mit dem Bundesministerium
fir Arbeit und Sozialordnung festgelegt, wie bei orthopédischen
Sicherheitsschuhen zu verfahren ist, um der Forderung nach einer
Baumusterprifung zu geniigen.

Siehe Anhang 3.

Analog ist beim Schutz- und Berufsschuh zu verfahren.
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3.1.5.5.3 Stiefel fir Arbeiten mit handgefihrten Spritzeinrichtungen
(Flssigkeitsstrahler)

Zum Reinigen und Entrosten von Behdltern, Réumen und Fléchen
werden Flussigkeitsstrahler als handgefihrte Spritzeinrichtungen
(Lanzen) mit Dricken > 250 bar verwendet.

In der Praxis werden solche Geréte mit Driicken zwischen 800 und
2500 bar betrieben. Damit verbunden ist eine erhdhte Gefahr von
FuBBverletzungen, wenn der Hochdruckstrahl Unbeqbsichtigt ber
den Fuf3 geﬂj%rt wird.

Werden handgehaltene Spritzeinrichtungen notwendig, muss die
Lanzenléinge mehr als 0,75 m betragen, um eine BerGhrung mit
dem FuB3 nach Méglichkeit auszuschlieBen.

Ausnahme: Missen aus arbeitstechnischen Griinden (enge Réume,
schmale Gerijste) kiirzere Lanzen eingesetzt werden, wird es er-
forderlich Sicherheitsstiefel mit zusatzlicher Schutzfunktion im obe-
ren FuBBbereich zu tragen.

Unter den folgenden Prifbedingungen:
o RickstoBBkraft der Lanze 250 N,

e Disengréfie 1 mm Rundstrahldise,
e Abstand der Dise zum Schuh 75 mm,
e Vorschubgeschwindigkeit 0,2 m/s,

o Uberfahren des VorderfuBBes hinter der Schutzkappe im Bereich
des Rist

muss die Schutzfunktion der Stiefel erhalten bleiben.

Zur Zeit ist nur ein Sicherheitsschuh auf dem Markt, der die
vorgenannten Anforderungen teilweise erfiillt *). Die Schuh-
industrie bemiiht sich darum, einen Schuh zu entwickeln und
auff ”c/en Markt zu bringen, der alle Anforderungskriterien
erfillt.

*)  Auskunft erteilt der Arbeitskreis ,FuBBschutz” im Fach-
ausschuss ,Persénliche Schutzausriistungen.

Es wédre auch méglich, die Schutzfunktion iber eine ent-
sprechende Gamasche zu erreichen, die iiber einem nor-
malen Sicherheitsschuh getragen wird.

3.1.5.5.4 Stiefel fir Arbeiten mit handgefihrten Kettenséigen

Anforderungen an Sicherheitsstiefel zum Schutz gegen Schnitte
durch hqndggefﬁhrte Kettenséigen sind in der DIN EN 345-2 fest-
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elegt. Danach dirfen nur Sicherheitsstiefel der Formen C, D und
E (halbhohe, hohe oder oberschenkelhohe Stiefel) verwendet wer-
den, die die Anforderungen an Sicherheitsschuhwerk erfillen und
den Tréger der Schuhe gegen Schnitte durch die Kettenséige schiit-
zen.

Gekennzeichnet wird solches Schuhwerk zusatzlich mit einem Pik-
togramm, das eine Kettenséige darstellt.

Isolierende Schuhe zum Arbeiten unter Spannung

Isolierende Schuhe zum Arbeiten an unter SEqnnung stehenden
Teilen elektrischer Anlagen oder in deren Néhe sollen vor allem
Gefdhrdungen durch Kérperdurchstrémung verhindern.

Fir Arbeiten an Anlagen bis 1000 V Wechselspannung (Effektiv-
wert) oder 1500V Gleichspannung ist diese Grundanforderung
an die Sicherheit erfillt, wenn die Schuhe den Festlegungen von
DIN VDE 0680-1 entsprechen. Diese DIN-VDE-Norm unterscheidet
zwischen Uberschuhen und Stiefeln. Fiir beide Ausfihrungen wer-
den besondere Anforderungen an die Dicke und Profilierung der
Lauffléche sowie an das Isoliervermégen gestellt.

Isolierende Schuhe nach DIN VDE 0680-1 dirfen keine Metallteile
aufer der Zehenkappe nach DIN EN 12568 enthalten. Beim Vor-
handensein einer Zehenkappe sind die Anforderungen des Zehen-
schutzes zu erfillen.

Auf isolierenden Schuhen muss der Name oder das Markenzei-
chen des Herstellers und das Klassifizierungsjahr angegeben sein.
Ebenso das Kennzeichen nach DIN 48 699 (in Form eines stilisier-
ten Isolators) mit der Spannungsangabe 1000V, welches den
Schuh als ein zum Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen
geeignetes Hilfsmittel ausweist.

31000 V

Bild 5: Kennzeichnung nach DIN 48 699
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3.1.5.5.6 Sicherheitsstiefel fir die Feuerwehr

28

Sicherheitsstiefel fir die Feuerwehr missen auf Grund der beson-
deren Einsatzbedingungen im Feuerwehrdienst einer Vielzahl,
nach Art und Umfang unterschiedlichen Einwirkungen und Bean-
spruchungen gerecht werden. Sie missen insbesondere eine
Schutzwir unggl)ieten gegen

e Verletzung des FulBes durch herabfallende Gegenstéinde,

e Stichverletzungen der FuB3sohle durch Hineintreten in spitze
Gegensténde,

Verletzungen durch Umknicken,
Kalte und Nésse,
Verbrennungen des Fuf3es,
elektrischen Strom und
statische Aufladung.

G|eichzeitiﬁ sollten die Sicherheitsstiefel den Unterschenkel gegen
die angefihrten Geféhrdungen schiitzen.

Die Anforderungen werden von folgenden Sicherheitsstiefeln
(Gummi oder Leder) erfillt:

o als Lederstiefel nach DIN EN 345-1 S 3 und DIN EN 345-2 FPA
dzr Form C als Schnirstiefel oder der Form D als Schaftstiefel
oder

e als Vollgummistiefel oder Gesamtpolymerstiefel nach DIN EN
345-1 S5 und DIN EN 345-2 FPA der Form D als Schaftstiefel.

Dariber hinaus sollten die Sicherheitsstiefel ausgeristet sein mit

einem Polsterkragen,

zuséitzlichen Anziehschlaufen bzw. Anziehgriffen,

flammenfesten Schnirrsenkeln bei Schnirstiefeln,

einem Knéchelschutz,

einer Profilierung der Sohle im Stegbereich und

einem Steilfrontabsatz.

Gekennzeichnet werden Feuerwehrsicherheitsstiefel zusatzlich zur
normalen Kennzeichnung (siehe Abschnitt 3.1.4) durch ein Pikto-
gramm mit dem Zusatz FPA.

Der Zusatz FPA bedeutet:

o F - Anforderungen der DIN EN 345-2:1996 Tabelle 3
erfillt

e FP - wie F, zusétzlich Durchtrittsicherheit

e FA - wie F, zusdtzlich Antistatik

e FPA — wie F, zusdtzlich Durchtrittsicherheit und Antistatik.



Erlguterungen FPA:

F = Anforderungen der EN
345-2 Tabelle 3 erfillt

P = durchtrittsicher

A = antistatisch

Schnurstiefel Form C

Bild 6: Beispiele fir Feuerwehrstiefel aus Leder

BGR 191
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3.1.6.2
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Individuelle Passform

Tragekomfort

Der Tragekomfort hdngt maf3geblich von der individuellen Anpas-
sung des Schuhes an jaen FuBB ab, darum ist der ,passende” Schuh
zu wdhlen. Dabei sind unter anderem folgende Einflussfaktoren zu
beriicksichtigen:

e Der Leisten
Die verwendeten Leisten kénnen einerseits von Hersteller zu
Hersteller, andererseits auch innerhalb der Kollektion eines Her-
stellers abweichen.

e Die Zehenkappen
Falls durch die Zehenkappen Druck auf den Fuf3 ausgeiibt wird,
kann oft schon Abhilfe durch Wechseln des Schuhmodells er-
reicht werden.

o Der Polsterkragen mit integriertem Knéchelpolster
Vermeidung von Druckstellen im Bein- und Knéchelbereich.

e Die Abpolsterung der Lasche
Vermeidung von Druckstellen im oberen Fuf3bereich.

e Die antimikrobielle Ausriistung
Zur Vermeidung von Pilzerkrankungen bei Schweif3bildung.

e Die Klimamembran
Insbesondere bei hohen Schuhen geeignet. Sie optimiert die
WGSSﬁrtlziqmpfdiffusion und verringert damit die Schweif3bildung
im Schuh.

e Die FuBhygiene
Konsequente FuBhygiene, darin enthalten ist méglichst ein tég-
licher Wechsel der Strimpfe sowie bei erhdhter FuBschweiBbﬁ-
dung ein téglicher Wechsel der Schuhe.

Schuhe werden iberwiegend in den Formen A und B (siehe Bild 3)
hergestellt, wobei vorrangigbdie Form B verwendet wird, weil diese
die TraEeeigenschaFten verbessert, dem Fuf3 mehr Halt Sibt, dem

Umknicken entgegenwirkt und damit die Geféhrdung mindert.

Unter Beriicksichtigung der Schutzfunktion und der Haltbar-
keit sollte ein méglichst leichter FuBBschutz ausgewdhlt wer-
den, denn um eine Last an den Fien zu bewegen ist eine
Energie erforderlich, die im Vergleich zu der g?eichen Last
auf den Schultern viermal so grogist

Schuhe mit antimikrobieller Ausriistung

Bakterien und Pilze, sogenannte Mikroben, finden in dem feucht-
warmen Klima im Schuhinneren ideale Lebensbedingungen und
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iben auf das im Schuh verwendete Material eine zerstsrende Wir-
kung aus. Der FuBschweif3, eine zunéchst geruchlose und harmlo-
se Flussigkeit, bildet durch die Zersetzungstétigkeit der Bakterien
den unangenehmen Schweif3geruch und tragt zur schnellen Zersts-
rung des Schuhinneren bei, meist vor dem &uf3eren Verschleif3 der

Schuhe.

Fast jeder Zweite in der Bundesrepublik Deutschland leidet an
FUBpinerkrankungen oder hat schon damit zu tun gehabt. Die
Hartnéckigkeit der Erkrankung ist zum groflen Teil au?die laufen-
de Wiederansteckung durch die eigenen Schuhe zuriickzufihren.
Durch eine antimikro%ie”e Ausriistung des Schuhinneren beim fer-
tigen Schuh oder schon bei der Herstellung der Futtermaterialien
einschlieBlich der Brandsohle wird das Wachstum der Bakterien
und Pilze gehemmt, weil fir sie der Nahrboden ungenief3bar ge-
worden ist. Schuhe mit antimikrobieller Ausriistung bieten hygieni-
sche Verhéltnisse wahrend der Gebrauchsdauer. Auch eine nach-
trégliche Behandlung der Schuhe mit antibakteriellen Pflegelsun-
gen ist mdglich.

Schuhverschluss

Triangel&sen fir den Schuhverschluss haben sich wegen ihrer
ZwecEmdBigkeit weitgehend durchgesetzt. Sie liegen ﬁach auf,
gleichen die Schniirsenkelspannung aus und schonen die Schniir-
senkel. Damit sind Haken entbehrlich geworden, die abbrechen,
ausreifien und mit ihrer Vernietung auf den FuBriicken driicken
kénnen. Ein mégliches Hangenbleiben wird vermieden. In das Le-
der eingesetzte Osen, besonders solche mit einem kleinen Durch-
messer, lassen sich schlecht schniren und beanspruchen die
Schniirsenkel sehr.

Hochwertige Schniirsenkel haben normalerweise die gleiche Le-
bensdauer wie der Schuh selbst und tragen durchaus dazu bei,
dass der Schuh getragen wird. Hitzebestéindige Schniirsenkel sind

E:')e}i] Arbeiten mit heilen Massen und Brandbekémpfung erforder-
ich.

Zum schnellen An- und Ausziehen haben Stiefel z.B. eine Uber-
schlaglasche mit ein oder zwei Patentschnallen, die sich mit einem
Handgriff 16sen lassen. Es finden auch Einhéngeknopfverschlisse,
jchncﬁbnschne”-, Klettverschlisse oder Reifdverschlisse Verwen-
ung.

Ein anderer Schnellverschluss besteht aus einer scharnierartig an-
gebrachten Lederlasche. Er wird durch das Ziehen eines biegsa-
men Drahtseilstabes am oben angebrachten Ring gedffnet. Bei ge-

31



BGR 191

sclljossener Verbindung wird der Stiefel normal geschniirt (siehe
Bild 7).

Beim Rangieren im Gleisbetrieb wird der Zugstiefel eingesetzt. Er
ermdglicht das schnelle Ausschlipfen clurfL einen elastischen
Schaﬁqbschluss. Ein am oberen Schaftrand angebrachter Gummi-
riemen verbessert den Halt des FuBes im Schuh.

Stiefel mit
Uberschlaglasche

Zugstiefel mit
elastischem SchaftabschluB

scharnierartig angebrachte
Lederlasche mit biegsamem
Drahtseilstab

Bild 7: Schuhe mit unterschiedlichen Schnellverschlissen
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3.1.6.4 Ergonomisches MaBsystem

Um aufwendiges Anprobieren zu vermeiden und ein genaues und
leichtes Anpassen crer Schuhe zu erreichen, ist ein Maf3system
notwendig, das Uber eine einfache einmalige FuBvermessung zur
richtigen Schuhgréfle in Linge und Breite fiighrt, dem Mondopoint-
System.

Dieses Mondopoint-System geht nicht wie bisher von der Schuh-
gréfe aus, sondern von zwei in Millimeter gemessenen markanten
Mafen des bekleideten Fufles, seiner Lénge und seiner gréften
Breite. Die FuBbreite steht in einem bestimmten Verhdltnis zum
Ballenumfang und damit zur FuBBweite.

In einem Forschungsprojekt der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz
und Arbeitsmedizin in Dortmund (BAU Fb 4.76) zur Entwicklung
eines fullgerechten Schuhleistens wurde festgestellt, dass ohne be-
sondere Schwierigkeiten fir die Schuhanpassung vier Weiten bei
einem Léngensprung von 7,5mm (Léngensprung R 2 nach
DIN 66047) ousreicﬁend sind. Zur individuellen Anpassung von
Schuhen ist die Vermessung der FiiBe erforderlich (siehe Bild 8).

Bild 8:

Vermessen des beklei-
deten Fuf3es nach Lén-
ge und grofiter Breite
mit einem einfachen
Messgerat

Da das FuBBvolumen im Laufe des Tages zunehmen kann, ist die
FuBBmessung grundsétzlich nach der téglichen Arbeit vorzuneh-
men. Des Weiteren missen Lénge und gréfite Breite sowohl am
linken als auch am rechten Fu3 ermittelt werden, weil meist Unter-
schiede zwischen den Maflen des rechten und des linken Fuf3es
bestehen.

Beispiel: Rechter Fu3: Linge 272 mm, Breite 99 mm
Linker Fuf3: Léinge 268 mm, Breite 101 mm
Zu Grunde zu legen sind demnach
fir die Lénge 272 mm,
fir die Breite 101 mm.
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Aus der nachstehenden FufBmafitabelle ergibt sich anhand dieser
FuBmafle die Schuhgréfle 270/100 oder 270/Weite 9.

FuBgerechter Schuhleisten

Ldnge und Breite des Fufles sagen noch nichts Gber seine Form
aus. Die Leisten weichen in ihrer Form von Hersteller zu Hersteller
mehr oder weniger voneinander ab. Deshalb ist zur Ergénzung
des MaB3systems diejenige Leistenform als Grundleisten zu finden,
jie I(einen méglichst gro%en Teil der individuellen FuBformen ab-
eckt.

Grundlage fir einen gut passenden Schuh ist der feste Halt des
FuBBes im Ballen- und Fersenbereich (Kugelferse). Im Vorschuh, al-
so unter der Zehenkappe, missen die Zehen ausreichend Platz fir
eine ungehinderte Beweglichkeit finden.

Neben der Optimierung des Brandsohlenumrisses ist auch eine
anatomisch richtige Gestaltung der Aufstandsfléche des FuBBes zu

beriicksichtigen (siehe Bild 9).

schlecht

Bild 9: Brandsohlenformen

Die Brandsohle ist die Grundlage fir den Schuhleisten. Das Bild
zeigt die unterschiedlichen Brandsohlenformen trotz gleicher Lén-
ge und gleicher Breite. Hierbei sind die Formen ¢ und d fu3ge-
rechter a?s die Form e.

Die im Auftrag der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeits-
medizin (BAuA) durchgefihrten Entwicklungsarbeiten fir einen
Grundleisten sind im Forschungsbericht Fb 4.76 versffentlicht. Die
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Uber diesen Grundleisten in vier Weiten hergestellten Schuhe er-
gaben im Tragetest eine sehr gute Ubereinstimmung zwischen den
ermittelten Fullmaf3en und dem Sitz der entsprechend zugeteilten

Schuhe.

An%eboten werden von mehreren Schuhherstellern Schuhe dieses
Mal3systems, wobei Bezeichnungen wie ,Naturform” oder ,Mon-
dopoint” benutzt werden.

FuBmabBtabelle

Fuf3- FuBbreite (mm)
lénge Weitenbezeichnung (Code)
7 8 9 10 11 12

217 80 83 85 88 91 94
225 82 85 88 90 93 96
232 84 87 90 92 95 98
240 86 89 92 95 97 100
247 88 21 94 97 99 102
255 90 93 96 99 102 105
262 92 95 98 101 104 107
270 94 97 100 103 106 109
277 96 99 102 105 108 111
285 99 101 104 107 110 113
292 101 104 106 109 112 115
300 103 106 108 112 114 117
307 105 108 111 114 117 120
315 107 110 113 116 119 122
322 109 112 115 118 121 124
330 111 114 117 120 123 126

Hinweise fiir die Auswahl von Knieschutz

Knieschutz ist bei Arbeiten erforderlich, die Gberwiegend in knien-
der Haltung ausgefihrt werden. Er soll vor allem vor Schleimbeu-
tel- und Hauterkrankungen schijtzen.

Knieschutz muss so konzipiert sein, dass

e er bei Benutzung entsprechend der Herstellerinformation Schutz
bietet,

e jegliche Oberfléchen, die mit der Haut des Trégers in Berih-
rung kommen, z.B. frei von scharfen Kanten, Graten sind,
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e die Werkstoffe, die in direkten Kontakt mit der Haut des Tréiger
kommen kénnen, die Gesundheit des Benutzers nicht schadigen.

Das Knieschutzpolster muss die Kniescheibe und den Schienbein-
hocker ausreichend bedecken. Die Belastung auf das Knie muss
méglichst gleichmaBig verteilt werden, wobei méglichst keine Stel-
lungskréfte auf die Kniescheibe wirken diirfen.

Die Druckverteilung wird mit Hilfe eines mit Sensoren ausge-
riisteten Priitknies ermittelt. Die Belastung der einzelnen Sen-
soren wird ermittelt, die gemittelten Werte diirfen festgelegte
Grenzwerte fir die Druckverteilung nicht iiberschreiten.

Da auch nach Dauverbelastung sichergestellt sein muss, dass
die Grenzwerte der Druckverteilung die festgelegten Gren-
zen nicht Gberschreiten, wird nach einer zyklischen Be- und
Entlastung die Druckverteilung erneut gepriift.

Je nach Trageweise ergeben sich unterschiedliche Anforderungen
an die Befestigung des Knieschutzpolsters. Wenn das Knieschutz-
polster durch eine Befestigung am Knie fixiert ist, dann darf die
Befestigung nicht

e den vendsen Rickfluss des Blutes behindern,

e auf das Wadenbeinkspfchen driicken
und

¢ in die Kniekehlen dricken.

Wird die Positionierung des Knieschutzpolsters durch die Bau-
art zwangsldufig vorgegeben, z.B. bei Knieschutzpolstern in
,Hosentaschen”,  muss Eei bestimmungsgeméfler Verwendung
die richtige Positionierung gewdhrleistet sein. Gleiches gilt fur
Tragesysteme.

Der Knieschutz darf bei Be- und Entlastung kein Wasser aufneh-
men.

Dies soll verhindern, dass schc’idigi,ende Stoffe durch die
Feuchtigkeit mit der Haut in Beri rung kommen und zu
Hautreizungen, Verdtzungen etc. fiihren kénnen.

Benutzung

Allgemeines

Der vom Unternehmer zur Verfigung zu stellende Fu3- und Bein-
schutz ist gemdf3 § 15 Arbeitsschutzgesetz bestimmungsgemaf3 zu
benutzen.
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Gebrauchsdauer (Verwendungsdauer)

Die Gebrauchsdauer von Fuf3- und Beinschutz ist von der Bean-
spruchung und der Pflege abhdngig. Schuhe in nicht ordnungsge-
mé&fem Zustand, z.B. mit abgelaufenen Profilen, freiliegenden Ze-
henkappen oder aufgegangenen Schaftnéhten, sind der Benutzung
zu entziehen.

Hygienische MaBnahmen

Schuhe aus Leder passen sich der individuellen FuBform des Tra-
gers an. Deshalb und aus hygienischen Griinden ist von einer
Weitergabe von getragenen Schuhen abzusehen.

Bei Stiefeln aus Gummi oder Kunststoff ist eine Weitergabe nach
Reinigung und Desinfektion in Einzelféllen méglich.

Informationen fir die Benutzung

Der Unternehmer hat die Tréiger von Fu3- und Beinschutz gemdf3
§ 3 PSA-Benutzungsverordnung vor der ersten Benutzung und da-
nach wiederholt nach Bedarf, mindestens jedoch einma? ichrlich,
zu unterweisen. Die Unterweisung sollte mindestens beinhalten:

e Angaben zu spezifischen Gefdhrdungen, z.B. durch Chemika-
lien, Hitze, Elektrizitat,

¢ Hinweise auf mégliche Verwendungsbeschrankung,

e Gebrauchsdauer,

o Pflegehinweise,

e Herstellerinformationen,

¢ Hinweise auf Lagerung und Entsorgung
und

e Benutzerhinweise fir ,leitfahige” und ,antistatische” Schuhe.
Wartungs-, Reparatur- und ErsatzmaBnahmen

Prifungen

FuB- und Beinschutz ist vom Triger auf erkennbare Mangel zu
prifen. Abgetragener oder beschadigter Ful3- und Beinschutz darf
nicht weiter getragen werden. Uber die Mdngel ist der Unterneh-
mer zu informieren.

Isolierender Fuf3schutz nach DIN VDE 0680-1 (siche auch Ab-
schnitt 3.1.5.5.5) ist trocken aufzubewahren. Er ist vom Tréger vor
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jeder Benutzung auf offensichtliche Beschddigungen zu priifen.
AuBBerdem ist er mindestens alle 6 Monate durch eine Elektro-
Fachkraft auf sicherheitstechnisch einwandfreien Zustand zu pri-
fen (elektrische Spannungsprifung nach DIN VDE 0680-1 mit ver-
ringerter Prifspannung).

Prijfstelle und Priifzeitpunkt sind auf dem vorgesehenen
Kennzeichnungsfeld dauerhaft zu vermerken.

Reinigung und Pflege

e Fu3- und Beinschutz sind zu reinigen und zu pflegen.

Zur Pflege von Lederschuhen ist normale Schuhcreme gut
eeignet. Fiir Schuhe, die stark mit Nésse in Beriihrung
iommen, beispielsweise in der Bau-, Steine- und Erden-
Industrie, empfiehlt sich ein PHegemittel, das zugleich eine
imprégnierende Wirkung besitzt. Auch das beste Leder be-
hélt oine Pflege nur begrenzte Zeit seine guten Eigenschaf-
ten.

e Zur FuBhygiene ist es empfehlenswert, Fullschutz mit einer
antimikrobiellen L&sung am Ende einer Arbeitsschicht einzu-
sprihen, um eine Rein?ektion von Pilzen und Bakterien zu ver-
hindern.

Solche Pflegelésungen werden zusammen mit Injektions-
pumpen im Handel angeboten.

Aufbewahrung

FuBB- und Beinschutz ist nach den Informationen des Herstellers
aufzubewahren.

Nasser FuBBschutz sollte nach der Arbeit so gelagert werden,
dass die Mdglichkeit zum trocknen besteht. Lederschuhe
diirfen aber andererseits nicht zu nah an eine Heizquelle
gestellt werden, um ein zu starkes Austrocknen und damit
Briichigwerden des Leders zu vermeiden. Bewdhrt hat sich
ein Ausstopfen mit Zeitungspapier.

Instandhaltung

Der Unternehmer hat geméf3 § 2 PSA-Benutzungsverordnung fir
einen ordnungsgemdflen Zustand des FuB- und Beinschutzes zu
sorgen. Er muss die erforderliche Instandhaltung und den Aus-
tausch von Schuhen, einen bleibenden Schutz und gute hygieni-
sche Bedingungen gewdhrleisten.

Siehe auch Abschnitt 3.3.2.
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Mdngel sind ordnungsgemdf3 zu beseitigen. Es ist z.B. nicht
zuldssig, Schniirsenkel durch Draht, Bindfaden oder andere
unsachgemdfle Materialien daverhaft zu ersetzen.

Zeitpunkt der Anwendung

Diese BG-Regel sind anzuwenden ab Juli 2000, soweit nicht Inhal-
te dieser BG-Regel nach geltenden Rechtsnormen oder als allge-
mein anerkannte Regeln der Technik bereits zu beachten sind. Sie
ersetzt die ,Regeln fir den Einsatz von Fuschutz” vom April

1994.
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Durch FuBschutz abzudeckende Risiken

BGR 191

Risiken

Ursachen und Art der Risiken

Bei der Auswahl bzw. Verwen-
dung der Ausristung in Bezug auf
Sicherheit zu beachtende Faktoren

Mechanische
Einwirkungen

— Herabfallende Gegensténde
oder Einklemmen ges Vor-
derfuBBes

— Sturz und Auftreffen mit der
Ferse

— Sturz durch Ausgleiten
— Treten auf spitze und
schneidende Gegenstéinde
- Einwirkung auf
— die Knéchel
— den Mittelfuf3
- das Bein

— Festigkeit des Schuhes im
Bereich der Zehen

- Energieaufnahmevermégen
des Absatzes

— Verstdrkung der Hinterkappe

— Rutschhemmung der Sohle

— Durchtrittsicherheit der Sohle

— Vorhandensein wirksamer
Ausriistungen zum Schutze
— der Knéchel
— des MittelfuBBes

— des Beines

Einwirkung von

— Elekirische Spannung

— Isolierung, Ableitung hoher

Elektrizitat Spannung

Thermische — Kalte oder Hitze — Waérme- bzw. Kalteisolie-
Einwirkungen — Flussigmetallspritzer rung

Chemische

Einwirkungen

- ggresswe Flussigkeiten
er Stdube

— Dichtheit, Besténdigkeit

DURCH DIE AUSRUSTUNG BEDINGTE RISIKEN

Belastung des

Trégers, Behin-
derung bei der
Arbeit

- Unzuldssiger Tragekomfort

— schlechte Anpassung des
Schuhes an den Fuf3

— schlechte Verdunstung des
Schweifles

— auf die Verwendung der
Ausristung zuriickfihrende
Ermidung

- Eindringen von Regenwasser

— Ergonomische Gestaltung

— Form, Abpolsterung und
Grofle des Schuhs

- qupfdurchbss?keﬂen und

Wasserdampfautnahme
— Flexibilitat, Gewicht

— Dichtheit
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Bei der Auswahl bzw. Verwen-

Risiken Ursachen und Art der Risiken | dung der Ausriistung in Bezug auf
Sicherheit zu beachtende Faktoren
Gesundheits- — Schlechte Vertréglichkeit - Materialeigenschaften

und Unfallgefah-

ren

- Mangelnde Hygiene

— Gefahr von Verrenkungen
und Verstauchungen durch
ungeniigenden FuBhalt im
Schuh

— Pflegeeigenschaften

— Aussteifung in Querrichtung
des Schuhs und im Gelenk,
Passform

Beeintréchtigung
der Schutzfunk-
tion durch Alte-
rung

- Witterung, Umgebungsbe-
dingungen, Reinigung, Be-
nutzung

— Korrosionsbesténdigkeit,
Durchbiegefestigkeit und
Abriebfestigkeit der Sohle

- Bestaindigkeit der Ausris-
tung gegeniber betrieb-
lichen Beanspruchungen

- Gewdhrleistung der Schutz-
funktion wéhrend der Benut-
zungsdaver

Elektrostatische
Entladung des
Tragers unter
Funienbﬂdung

— Elektrostatische Aufladung

— Elektrostatische Aufladung

DURCH DIE VERWENDUNG DER AUSRUSTUNG BEDINGTE RISIKEN

Ungeniigende
Schutzwirkung

— Falsche Auswahl der Ausris-
tung

— Auswahl der Ausriistung
entsprechend der Art und
Hshe der Risiken und der
betrieblichen Beanspruchung

- Beachtung der Hersteller-
information (Gebrauchs-
anleitung)

- Beachtung der Kennzeich-
nung der Ausriistung (z.B.
Schutzklassen, Kennzeich-
nung fir spezielle Einsatz-
bereiche)

— Auswahl der Ausriistun
unter Beachtung der im?ivi-
duellen Faktoren des Trégers
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Muster einer Checkliste fir die Geféhrdungsermittlung (FuBschutz)

® Diese Checkliste ist vom Unternehmer unter Beteiligung der Benutzer

zu erstellen.

® Fir Arbeits- bzw. Betriebsbereiche mit unterschiedlichen Risiken sind
gesonderte Checklisten zu erstellen.

® Die Checklisten dienen der Einholung von Vergleichsangeboten ver-
schiedener Hersteller oder Lieferanten.

® Die Checklisten sollten auch Bestandteil der Beschaffungsspezifikation

sein.

Checkliste fir die Gefdhrdungsermittlung

(FuBschutz)
Allgemeine Angaben
Art des Betriebes/Arbeitsbereiches .............ccocoiiiiiiiiii
Art der Gefdhrdung ja | nein Weitere Ar::lgoben
(Zutreffendes bei *) erforderlich,
ankreuzen) ansonsten gewiinscht
Mechanische Einwirkungen
Herabfallende Gegenstéinde O O | oo
Einklemmen des Fuf3es O O | e
Sturz und Auftreffen mit der O O | oo
Ferse
Sturz durch Ausgleiten O O | oo
Treten auf spitze oder schnei-
dende Gegenstinde O O e
Einwirkung auf die Knéchel O OO | e
Einwirkung auf den Mittelfu3 O OO | e
Einwirkung auf das Bein O OO | e
Umknicken infolge Boden-
unebenheiten O OO | e
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Art der Gefahrdung ja | nein Weitere Angaben
(Zutreffendes bei *) erfordgerhch,
ankreuzen) ansonsten gewiinscht

Einwirkung von Elektrizitat*)

Elektrische Spannung O O | Spannung ...cceevveeeeeeranae. Volt

Elektrostatische Aufladung O O | e,

Thermische Einwirkungen*)

Kalte | O | Temperatur:.......ccccccvverveennenn °C
Exposition: ...........ccocove.n. h/Tag

Wérme O O | Temperatur:.......ccceeeeeeennnnnns °C
Bodentemperatur ................... °C
Umgebungstemperatur............ °C
Exposition ...........ccccevvennen. h/Tag

Flussigmetallspritzer O O

Chemische Einwirkungen*) Art der Chemikalien

Stéube O O | e

Sduren (] O

Basen (] O

Losemittel O O

Ole m] O [ oo,

Sonstiges O O | e

Einwirkung von UV-Sirahlung*) | O O | Art der Strahlung/Kontamination:

Kontamination durch radio-

aktive Stoffe O O | oo

Einwirkung durch Feuchte und Art der Verwendung/Einwirkung:

Witterung*)

Verwendung iberwiegend

im Freien ganzjdhrig O 0 O

im Freien im Winter O 0 O

in Uberdachten Gebéuden O O | oo

in geschlossenen Gebduden O O | oot

Sonstige Angaben zur Spezifikation des Schuhwerks:
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Handhabung von orthopédischen Zurichtungen an Sicherheits-, Schutz-
und Berufsschuhen sowie Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen, die
vom Orthopddie-Schuhmachermeister selbst hergestellt werden

Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fallen unter die Achte Verordnung
zum Gerdtesicherheitsgesetz (Verordnung tber das Inverkehrbringen von
Personlichen Schutzausristungen — 8. GSGV) und sind der Kategorie II
zugeordnet. Das heif3t, dass ?Ur alle Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe
eine EG-Baumusterpriifbescheinigung vorliegen muss, bevor die CE-
Kennzeichnung angebracht werden gorf und die Produkte in Verkehr ge-
bracht werden.

Im Allgemeinen werden die Schuhe nach den vorliegenden Normen (Nor-
men der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347) gepriift.
Wird die entsprechende Norm eingehalten, wird davon ausgegangen, dass
die Persdnlichen Schutzausriistungen mit den grund|egenc?en Sicherheits-
und Gesundheitsschutzanforderungen der Achten Verordnung zum Geréite-
sicherheitsgesetz bereinstimmt, und somit die EG-Baumusterpriifbeschei-
nigung erteilt werden kann.

Da fir die normkonforme Prifung von Sicherheits-, Schutz- und Berufsschu-
hen mehrere Prifmuster bendtigt werden — die zum grofiten Teil einer zer-
stérenden Priifung unterzogen werden miissen — wurden in der letzten Zeit
vermehrt Anfragen an den FA ,Personliche Schutzausriistungen” gerichtet,
wie hinsichtlich der Prifung und Zertifizierung von orthop'c'xc?ischen Sicher-
heits-, Schutz- und Berufsschuhe zu verfahren ist, da hier immer nur ein
Paar Schuhe hergestellt wird, das zur Benutzung durch eine bestimmte Per-
son vorgesehen ist. Zerstdrende Prisfungen sind somit nicht méglich.

Der FA ,Persdnliche Schutzausriistungen” hat sich dieser Problematik ange-
nommen und gemeinsam mit dem Bundesinnungsverband fir Orthopéj(:ﬁe-
Schuhtechnik sowie in Abstimmung mit dem Bundesministerium fir Arbeit
und Sozialordnung Vorgehensweisen fir orthopédische Zurichtungen an
handelsiblichen Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen und fir Sicher-
heits-, Schutz- und Berufsschuhe, die durch den Orthopddie-Schuh-

machermeister selbst hergestellt werden, vereinbart.

Vorgehensweise fir orthopédische Zurichtungen an Sicherheits-, Schutz-
und Berufsschuhen

Wird die Verénderung von Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen (Zu-
richtung) aus orthopddischer Sicht erforderlich, muss hierzu ein Sicherheits-,
Schutz- oder Berufsschuh verwendet werden, fir den eine EG-
Baumusterprifbescheinigung vorliegt. Der Schuh muss mit der CE-
Kennzeichnung versehen und entsprechend der Norm gekennzeichnet sein.
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Werden durch den Orthopédie-Schuhmachermeister Anderungen am Schuh
vorgenommen, ohne dass die sicherheitstechnischen Anforderungen der
entsprechenden Norm gedndert oder aufler Funktion gesetzt werden (z. B.
Erhdhung des Absatzes), sind diese Anderungen zu c?okumentieren (Form-
blatt 1) und der Trager des Schuhs sowie der Unternehmer zu informieren.
Weitere Maf3nahmen sind in diesem Fall nicht erforderlich.

Kénnen durch eine Anderung aber bestimmte sicherheitstechnische Anforde-
rungen nicht gesichert erfillt werden (z. B. die geforderte Antistatik), so
muss der Orthopdadie-Schuhmachermeister dies gokumentieren und vom
Tréiger des Schuhs sowie vom Unternehmer die Kenntnisnahme bestétigen
lassen (Formblatt ")).

Auf Grund der Angaben im Formblatt hat der Unternehmer zu ermitteln, ob
die nicht mehr gewdhrleistete sicherheitstechnische Anforderung iberhaupt
erforderlich ist. Ist sie auf Grund der betrieblichen Gegebenheiten (Geféhr-
dungsbeurteilung) nicht erforderlich, darf der Schuh auch ohne die sicher-
heitstechnische Anforderung getragen werden.

Ist die fehlende Sicherheitsanforderung jedoch am Arbeitsplatz des Schuh-
tréigers notwendig, muss der UnterneEmer zusammen mit der zustindigen
BerufsgenossenschH prifen, ob der Beschdftigte trotzdem an seinem Ar-
beLtsph]tz eingesetzt werden darf. Ist dies zu verneinen, muss der Unter-
nehmer

e entweder die entsprechende zerstdrungsfreie Prisfung am Schuh durch-
fihren lassen (z.B. Uberpriifung der Antistatik)
oder

o den Beschdiftigten auf einen anderen Arbeitsplatz umsetzen, bei dem ein
entsprechendes Unfallrisiko ausgeschlossen ist.

Vorgehensweise fir die Herstellung von orthopddischen Sicherheits-,
Schutz- und Berufsschuhen

Der Bundesinnungsverband fiir Orthopddie-Schuhtechnik lésst typische
Sicherheitsschuhe in den Ausfihrungen SB, S2 und S3 von Orthopddie-
Schuhmachermeistern nach einer Herstelleranweisung  (Fertigungsanwei-
sung) fertigen.

In dieser Fertigungsanweisung sind neben verfahrenstechnischen Anweisun-
gen Materialien angegeben, die fir die Schuhherstellung Verwendung fin-
den kénnen. Hier hongeh es sich um Materialien fir die — so weit még?ich -
ein Priifzeugnis einer akkreditierten Stelle vorliegt.

Die nach der vorstehend %enannten Herstelleranweisung geferti%ten Schuhe
werden mit allen erforderlichen Unterlagen unter anderem technische Do-

') Zur Dokumentation sind die Angaben auf dem Formblatt ausreichend.
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kumentation, Materialbeschreibung und Herstellerinformation von einer
akkreditierten und notifizierten Prﬁ?ste”e auf Ubereinstimmung mit der Ver-
ordnung Uber das Inverkehrbringen von Persénlichen Schutzausriistungen
(8. GSGV) gepriift (Baumusterprij?ung).

Nach Erteilung der EG-Baumusterprifbescheinigung besteht fir jeden Or-
thopddie-Schuhmachermeister die Méglichkeit, die Schuhe individuell her-
zustellen sofern er das geprifte Material benutzt und entsprechend der
Fertigungsanweisung arbeitet.

Der Orthopddie-Schuhmachermeister erklért zusdtzlich mit der CE-Kenn-
zeichnung eigenverantwortlich, dass der Schuh auf der Grundlage des
Prisfmusters gefertigt wurde.

Der Schuh wird dariiber hinaus entsprechend der Norm gekennzeichnet.
Den Schuhen muss die Herstellerinformation beigefigt sein.

Die o. g. Vorgehensweisen wurden bereits zur Diskussion an die Europdi-
sche Kommission weitergeleitet, mit dem Ziel, eine einheitliche Regelung
innerhalb der Européischen Gemeinschaft zu erreichen.

Vorweg kann an dieser Stelle mitgeteilt werden, dass diese Vorschlége
anldsslich der letzten Sitzung des Stindigen Ausschusses ,PSA” in Brijssel
als sehr positiv von den Vertretern der einzelnen Mitgliedsstaaten bewertet
wurden. Eine endgiiltige Entscheidung hieriiber steht jedoch noch aus.
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Formblatt:
Orthopddische Zurichtungen an
Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen
Arbeitgeber Arbeitnehmer
NOME ..ot et
SHABE e
O 5 PP P PP PPPPPTN

Angaben zum Schuh, an dem durch den Orthopédie-Schuhmachermeister

................................................................................... Verénderungen
(Name und Anschrift des Orthopddie-Schuhmachermeisters)

vorgenommen werden.

Hersteller: ... ..o
Artikel: o
GrOBE: e,
Nummer der Europdischen Norm: ..............ccoooviiiiiiiiiiiiiiiccceeeeee
Kategorie (Z. B. S 2): ..o

Vorzunehmende Anderu ngen:

Durch die Verdnderun% am Schuh kénnen folgende sicherheitstechnische
Anforderungen nicht mehr gesichert erfillt werden:

Die Verc’jnderung am Schuh und die sich daraus ggf. ergebende fehlende

Sicherheitsanforderung habe ich mit diesem Schreiben zur Kenntnis ge-
nommen.
Arbeitnehmer Arbeitgeber Betriebsrat

(falls vorhanden)
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Anhang 4

Ubersicht iber die Regelung der Kostenibernahme fir orthopédische
Sicherheits- und Schutzschuhe?*)

Bendtigt der Versicherte orthopddische Schuhe, so missen auch die am
Arbeitsplatz fir ihn erforderlicﬁen Sicherheits- und Schutzschuhe orthopé-
disch gestaltet sein und die erforderlichen Schutzausristungen besitzen. Da
derartige Schuhe dem jeweiligen Tréger individuell angepasst werden mijs-
sen (Einzelanfertigungen), entstehen z.B. gegeniiber Ublichen Sicherheits-
schuhen erhshte Kosten, die vom Unternehmer nicht allein Gbernommen
werden missen.

In der nachfolgenden Ubersicht iber die Regelung der Kostenibernahme fiir
orthopadische Schuhe sind die Voraussetzungen fir die Kostenilbernahme
und die jeweils giltigen Rechtsgrundlagen f%r verschiedene Kostentréger
zusammengestellt. Wichtig ist, dass der Versicherte auf das Tragen von
Sicherheits- oder Schutzscﬁuhen angewiesen ist.

Orthopédische Sicherheits- und Schutzschuhe sind leistungsrechtlich dem
Bereich der beruflichen Rehabilitation zuzuordnen. Die Kosten werden von
den Tragern der beruflichen Rehabilitation, namlich den Trigern der ge-
setzlichen Unfallversicherung, den Trégern der gesetzlichen Rentenversicﬁe-
rung und der Bundesanstalt fir Arbeit sowie von den Hauptfirsorgestellen
—in ihrer Eigenschaft als Trager der begleitenden Hilfe im Arbeitsleben
nach dem Schwerbehindertenrecht — bzw. von den Trdgern der Sozialhilfe
Ubernommen. Die Tréiger der beruflichen Rehabilitation lassen sich in der
Regel von den Arbeitgebern den Anteil, der auf normale Sicherheitsschuhe
(entsprechend DIN EN 345) oder Schutzschuhe (entsprechend der DIN EN
346) entfallen wiirde, ersetzen. Diese Regelung gilt sowohl fir die Erst- als
auch fir die Ersatzbeschaffungen. Ein Zeitraum, nach dem frihestens nach
der Erstbeschaffung die Leistung fir ein neues Paar Schuhe ibernommen
wird, ist von den Kostentréigern nicht mehr festgelegt; die Leistungen werden
nach Bedarf erbracht. Vereinbarungsgemdf3 (Gesamtvereinbarung iber die
Beteiligung der Bundesanstalt fiir Arbeit bei beruflicher Rehabilitation vom
1. April 1977) veranlasst der jeweilige Rehabilitationstréiger die Beteiligung
des Eir den Wohnort des Behinderten zustindigen Arbeitsamtes, wenn er-
kennbar ist, dass eine berufsfsrdernde MaBBnahme zur Rehabilitation erfor-
derlich ist. Zusténdig sind folgende Leistungstréiger:

1. Gesetzliche Unfallversicherungstréger
(z.B. Berufsgenossenschaft, Eigenunfallversicherung)

Voraussetzung FuBschadigung als Folge eines Arbeitsunfalles
(§§ 8, 10, 11, 12 SGB VIl) einschlieBlich eines Un-

*)  Tabelle von Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz
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2. Hauptfirsorgestellen

Leistungstrdger

Rechtsgrundlage

Voraussetzung

Leistungstrdger

Rechtsgrundlage

falles auf dem Wege von und zur Arbeit oder einer
Berufskrankheit (§ 9 SGB VII).

fir die berufliche Rehabilitation sind die Tréger der
gesetzlichen Unfallversicherung z.B.

Gewerbliche Berufsgenossenschaften,

See-Berufsgenossenschaft,

Landwirtschaftliche Berufsgenossenschaft,
Gemeindeunfallversicherungsverbande, -kassen,

— Ausfishrungsbehérden fir Unfallversicherung des
Bundes und der Lénder,

— Stddte mit Eigenunfallversicherung,

— Feuerwehr-Unfallkassen.

§ 26 und §§ 35 bis 38 Unfallversicherungseinord-
nungsgesetz (SGB VII).

FuBBschadigung durch militérische oder militarghnli-
che Dienstverrichtungen, durch Kriegseinwirkung,
Kriegsgefangenschaft oder Internierung, durch Aus-
Ubung des Wehrdienstes oder des Zivildienstes.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1.

fir die berufliche Rehabilitation sind die Hauptfiir-
sorgestellen, u.a. mit dem Ziel, die Erwerbsfdhigkeit
entsprechend der Leistungsfahigkeit zu erhalten, zu
bessern, herzustellen oder wiederherzustellen.

§ 25 Abs. 1, § 25a Abs. 1, § 26 Abs. 1 Bundesver-
sorgungsgesetz (BVG).

3. Gesetzliche Rentenversicherung

50

Voraussetzung

Die persdnlichen Voraussetzungen fir Leistungen
zur Rehabilitation sind erfillt, wenn die Erwerbstd-
tigkeit wegen kérperlicher Behinderung erheblich
gefdhrdet oder gemindert ist und durch Leistung der
Rehabilitation eine Minderung der Erwerbsféhigkeit
abgewendet oder bei bereits eingetretener Minde-
rung der Erwerbsfdhigkeit diese wesentlich gebes-
sert oder wiederhergestellt werden kann oder der
Eintritt von Berufsun?dhi keit oder Erwerbsunfshig-
keit abgewendet werden?«unn.



Leistungstrdger

Rechtsgrundlage

Anmerkung

BGR 191

Weitere versicherungsrechtliche Voraussetzungen
sind, wenn bei Antragstellung

1. eine Wartezeit von 15 Jahren erfillt ist oder

2. eine Rente wegen verminderter Erwerbsfahigkeit
bezogen wird.

Berufsfordernde Leistungen zur Rehabilitation wer-
den auch erbracht, wenn ohne diese Leistungen
Rente wegen verminderter Erwerbsfahigkeit zu leis-
ten ware oder wenn fir eine erforderliche Rehabi-
litation im unmittelbaren Anschluss eine medizini-
sche Leistung der Rentenversicherungstréiger be-
rufsfordernde Leistungen erforderlich sind.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nr. 1. oder 2.

sind

- die Trager der Rentenversicherung der Arbeiter,
- die Bundesknappschaft,

- die Bundesversicherungsanstalt fiir Angestellte,
- die landwirtschaftlichen Alterskassen.

§ 10, § 11 und § 16 Sozialgesetzbuch VI
(SGB VII).

Von den anfallenden Gesamtkosten ist der Betrag
abzuziehen, den der Arbeitgeber fiir ein Paar Si-
cherheitsschuhe ohne orthopédische Ausstattung zu
tragen hat.

. Bundesanstalt firr Arbeit

Voraussetzung

Leistungstrdger

Rechtsgrundlage

Anmerkung

Angeborene oder erworbene Fu3behinderung.
Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1

bis 3.

ist die Bundesanstalt fir Arbeit. Zu beantragen sind
Hilfsmittel (hier: orthopédische Sicherheitsschuhe)
zur beruflichen Eingliederung bei dem Arbeitsamt,
in dessen Bezirk der Antragsteller wohnt.

§§ 97 ffi.V.m. § 114 Nr. 3 SGB Ill

Von den anfallenden Gesamtkosten ist der Betrag
abzuziehen, den der Arbeitgeber fiir ein Paar Si-
cherheitsschuhe ohne orthopddische Ausstattung zu
tragen hat.
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5. Tréger der begleitenden Hilfe im Arbeits- und Berufsleben

Voraussetzung

Leistungstréiger

Rechtsgrundlage

Anerkennung als Schwerbehinderter. Angeborene
oder erworbene Fuf3behinderung.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1
bis 4.

Die begleitende Hilfe im Arbeits- und Berufsleben
obliegt den Haupffiirsorgestellen, in einigen Bun-
deslandern, z.B. in Norgrhein-Westfden, sind auch
die &rtlichen Fiirsorgestellen der Kreise oder Ge-
meinden beteiligt. Sie ist in enger Zusammenarbeit
mit der Bundesanstalt fiir Arbeit und den Gbrigen
Tréigern der Rehabilitation durchzufihren.

§ 31 Abs. 2 und 3 Schwerbehindertengesetz
(SchwbG) in Verbindung mit der zweiten Verord-
nung zur Durchfihrung des Schwerbehindertenge-
setzes (SchwbAV).

6. Tréger der Sozialhilfe
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Voraussetzung

Leistungstrédger

Rechtsgrundlage

Nicht nur voriibergehende FuBBbehinderung, ange-
boren oder erworben.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1
bis 5.
Uberartliche Tréger der Sozialhilfe.

§ 40 Abs. 1 Nr. 2 Bundessozialhilfegesetz (BSHG),
§7,88,89und § 10 Eingliederungshilfe-

Verordnung.
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Anhang 5

Beﬂspielsammlung als Hilfestellung fir die Auswahl von geeignetem FuB-
schutz

Die Beispielsammlung ersetzt nicht die Geféhrdungsbeurteilung. Sie gibt
lediglich eine Empfehlung auf der Basis jahrelanger Erfahrung aus (?em
Unfallgeschehen der gewerblichen Wirtschaft wieder, in welchen Bereichen
ein Sigherheitsschuh mit einer 200-J-Kappe zu tragen ist.

Aus der Gefdhrdungsbeurteilung kénnen sich gegebenenfalls Abweichung
von der Beispielsammlung ergeben.

Zustaindige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2%)

) [ ) )

SB | S1|S2(S3|S4]|S5

Steinbruchs-BG Rohbou,.Tierou- und Straf3en- X X
Bau-BG Hamburg bavarbeiten
Bau-BG Hannover Geristbauarbeiten X X
Bau-BG Rheinland und | Abbrucharbeiten X X
Westfalen Ausbauarbeiten X X
Bau-BG Frankfurt (z.B. Putzer-, Stuck-, Fug-, Fassa-
SU'(?lwesﬂLche .Bq}L]J-BG giﬂzi;klmdungs-, Treppenbauar-
\é\é?ﬁg%m ergische Arbeiten in Beton- und Fertigteil- X X
werken mit Ein- und Ausscha-
EOUABG Bayern/ lungsarbeiten
Tf]c;bseerG Arbeiten auf Bauhéfen und X X
lefoau Lagerplétzen
Dacharbeiten X
Arbeiten in Betonwerken oder X X

Ein- und Ausschalungsarbeiten
Zement-, Kalk-, Gips- und Mér-
telwerken, Trdnsporfbetonwerken,
Mischanlagen, Kalksandstein- und
Gasbetonwerken sowie anderen
ortsfesten Betriebsstatten

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**)  zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zusténdige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN 345-1 bzw. -2*)
e -
SB | S1|S2|S3|S4]S5
Steinbruchs-BG Arbeiten im Bereich von Aufzi- X X
Bau-BG Hamburg gen, Hebezeugen, Kranen, For-
Bau-BG Hannover ermitteln, Hangebahnen (ausge-
Bau-BG Rheinland und nommen auf Baustellen)
au- einland un
Westfalen Be- und Verarbeitung von Natur- X X
Bau-BG Frankfurt steinen
u- v
Stdwestliche Bau-BG
Wiirttembergische Bau- | Ausbauarbeiten (z.B. Installa- X X
BG tions-, Ofensetz-, Plattenleger-
Bau-BG Bayern/ arbeiten)
Sachsen
Tiefoau-BG
Hitten- und Walz- Bauarbeiten, insbesondere Ar- X X
werks-BG beiten an Stahlbricken, Stahl-
Norddeutsche hochbauten, Masten, Tiirmen,
Metall-BG Aufziigen, GroBbehdltern, Grof3-
. rohrleitungen, Krananlagen,
ijjﬁ?gghe Kessel- und Kraftwerksanlagen,
del- und del Heizungs-, Liftungs- und Metall-
E ? '”‘_’EG Unedel- baumontagen
metd hinenb d Arbeiten in Hochofenanlagen, X X
MOSC” Inénbau- un Direktreduktionsanlagen, Stahl-
Metall-BG werken, Walzwerken, Metallhitten,
Hammer- und Gesenkschmieden,
Warmpresswerken, Ziehereien
Arbeiten in Giefereien und Guss- X X
putzereien
Arbeiten im Schiffbau X X
Arbeiten im Transport- und La- X X
gerwesen
Arbeiten von Anschlégen im X X
Hebezeugbetrieb
Arbeiten mit und an schweren X X
Lasten (z.B. Bauteile, Werkstiicke,
Werkzeuge), sofern diese bewegt
werden mijssen
Arbeiten im Eisenbahnrangier- X X
dienst

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

)
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

)| -

SB|S1|S2(S3|S4]|S5

Hitten- und
Walzwerks-BG
Norddeutsche
Metall-BG
Siiddeutsche Metall-BG
Edel- und Unedel-
metall-BG
Maschinenbau- und
Metall-BG

Geristbauarbeiten
Ausbauarbeiten von Rohbauten
Abbrucharbeiten

Dacharbeiten

Arbeiten mit/auf heiflen Massen
(zusatzlich mit warmeisolieren-

dem Unterbau, Kennzeichnungs-
symbol H |)

X X X X X
X< X X

BG der keramischen
und Glasindustrie

Rohbau-, Tiefbau- und Straf3en-
bauarbeiten

Geriistbauarbeiten
Abbrucharbeiten
Ausbauarbeiten

Arbeiten in Beton- und Fertigteil-
werken mit Ein- und Ausscha-
lungsarbeiten

Arbeiten auf Bauhsfen und
Lagerplétzen

bei Transportarbeiten, auch im
Bereich von Aufziigen, Hebezeu-
gen, Kranen, Férdermittel
Arbeiten in Steinbriichen, Grabe-
reien und bei Haldenabtragungen
einschlieBBlich Aufbereitung
Ofenbauarbeiten

Be- und Verarbeitung von Steinen
im Produktionsbereich der Flach-
und Hohlglasindustrie sowie bei
Be- und Verarbeitung von Flach-
und Hohlglas

beim Umgang mit Formen in der
keramischen Industrie

bei Setz-, Besetz- und Absetzar-
beiten im Ofenbereich

bei Formgebungsarbeiten in der
grobkeramischen und Baustoff-
Industrie

fir Betriebshandwerker

>
pas

X X X X
X X X X

X< X< X
X X X

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

)

zusétzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

SB

)

S1

)

S2

)
S4

BG der Feinmechanik
und Elektrotechnik

Rohbau-, Tiefbau- und Straf3en-

bauarbeiten

Geristbauarbeiten

Abbrucharbeiten

Ausbauarbeiten

Arbeiten in Beton- und Fertigteil-

werken mit Ein- und Ausscha-

lungsarbeiten

Arbeiten auf Bauhéfen und

Lagerplétzen

Arbeiten im Bereich von Aufzi-

gen, Hebezeugen, Kranen, Fér-
ermitteln, Héingebahnen (ausge-

nommen auf Baustellen)

Ausbauarbeiten, z.B. Installati-

onsarbeiten

Umbau- und Instandhaltungsar-

beiten

Arbeiten unter Spannung bis
1000 V

>

X X X X

pas

X X X X

Fleischerei-BG

Arbeiten im Transport- und La-
gerwesen (z.B. bei Verwendung
von Flurférderzeugen)

Transport von und Arbeiten mit
Gefrierfleischblocken und Konser-
vengebinden

Betriebshandwerker bei Metall-
baumontagen, Maschinenrepara-
turen und Kfz-Instandhaltung

GrofB3handels- und
Lagerei-BG

beim manuellen Umgang mit
schweren Gitern und Gegenstén-
den

beim Anschlagen und Absetzen
von Giitern mit Hebezeugen

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**)  zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

SB

)

S1

)

S2

S3

)
S4

S5

GrofB3handels- und
Lagerei-BG

beim Ab- und Umsetzen von
Lasten und Paletten mit Flurfor-
derzeugen, soweit Personen
unmittelbar am Lastaufnahmemit-
tel oder der Last téitig werden
beim Aufgeben und Abnehmen
von Stiickgut an Férdereinrichtun-
gen

bei Reparaturarbeiten, z.B. an
Landmaschinen, Gabelstaplern,
Baggern

bei Abbrucharbeiten, Bau- und
Abbruchstellen

bei der Handhabung von Flurfér-
derzeugen und Mitgdngerbedie-
nung

X

X

X

Holz-BG

bei Arbeiten im Sagewerk
Brennholzschneidereien

Herstellung von Kisten und Palet-
ten

Hobelwerke

Furnierwerke

Sperrholzfabriken
Spanplattenwerke

Herstellung von Holzwolle
Karosseriebau

Tischlereien, Schreinereien, M&-

belfabriken

Sargherstellung
Holzhaus- und Fertighausbau,

Silobau
Fenster- und TUrenherste”ung
auf Baustellen

X X X X X X X

>

X X X X X X X

>

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**)  zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

)| -

SB|S1|S2(S3|S4]|S5

Holz-BG

bei Zaunfertigung

in der Forstwirtschaft und bei
Arbeiten mit Handkettensége-
maschinen

Arbeiten wahrend der kalten
Jahreszeit im Freien (zusdtzlich

mit kdlteisolierendem Unterbau
Symbol C)

BG Nahrungsmittel
und Gaststéitten

Betriebshandwerker z.B. bei
Reparaturarbeiten an Maschinen
und Geréiten, Kfz-Instandhaltung,
Bau- und Umbauarbeiten
Arbeiten im Bereich von Auf-
ziigen, Hebezeugen, Kranen,
Fordermitteln

Arbeiten im Transport- und La-
gerwesen

Arbeiten im Grof3kiichenbereich,
z.B. Topfspiile

Arbeiten in Béckereien, z.B.
Teigmacherei

BG der Gas-, Fern-
warme und Wasser-
wirtschaft

Rohrleitungsbau, Rohbau, Tiefbau
AuBenarbeiten im Freien, z.B.
Kléranlagen, Wasserwerken und
dergleichen

Arbeiten in Kraftwerken, Fern-
heizwerken und Wasserwerken
(innen)

Instandsetzungsarbeiten an Ma-
schinen und Gerdéten im Regel-
und Wartungsbetrieb von Anla-
gen

Arbeiten im Transport und Lager-
wesen

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

)
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

)

)

)

SB | S1|S2|S3|S4]|S5

BG der chemischen Verarbeiten von Erddl und Erdgas X X
Industrie Herstellen von technischen Olen, X X

Fetten und &hnlichen Produkten

Gewinnen von Harzen, Wachsen, X X

Schwefel, Olen, Fetten und &hnli-

chen Produkten durch Extraktion

Herstellen, Verdichten, Verflijssi- X

gen sowie Abfillen von Gasen

Herstellen von Folien X

Herstellen von Chemiefasern X X

Herstellen und Gewinnen von X X

anorganischen Grundchemikalien

Herstellen von elektrochemisch X X

oder elektro-thermisch erzeugten

Produkten

Herstellen von organisch- X X

chemischen Produkten

Kohleverflussi- X X

gung/Kohlevergasung

Herstellen von Ruf3, Kohlen und X

Graphiten fisr physikalische und

chemische Zwecke

Herstellen von Giefereihilfsmitteln X

Herstellen von Mineral- und Blei- X

farben, von Schmelzfarben, von

technischen Schleifmitteln und

Schleifscheiben mit chemischer

Bindung

Mahlen von Mineralien X

Herstellen von Druckfarben, X X

Kinstlerfarben, Stofffarben, Tinten

und &hnlichen Produkten

Verwerten von Tierkdrpern X X

Vulkanisieren von Transportbén- X

dern

Arbeiten in Kunststoffrecyclingbe- X X

trieben

Herstellen von Gummimischungen X X

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

)

zusétzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

)

)

)

SB|S1|S2(S3|S4]|S5
BG der chemischen Gummieren von Metallteilen X X
Industrie Vulkanisieren von Gummiproduk- X X
ten
Herstellen von Faserzementer- X X
zeugnissen
Herstellen von Reibbeldgen X X
Destillieren von Teer X X
Verarbeiten von Teer oder Bitu- X X
men
Herstellen von Vergussmasse und X X
Dachbahnen
Arbeiten an Anlagen zum Tablet- X X
tieren, Verpacken, Abfillen,
Befillen, Etikettieren und ver-
gleichbaren Tétigkeiten
Herstellen von Anstrichstoffen, X X
Klebstoffen und vergleichbaren
Anlagen (z.B. pharmazeutische
Anlagen)
Arbeiten in Verbindung mit X
Schutzanziigen (z.B. mit Gtzen-
den/reizengen Stoffen)
Offener Umgang mit Dampf, X
Kondensat und EeiBen Flussigkei-
ten sowie Flissigkeitsstrahlern
Arbeiten in Technika X X
Arbeiten in Gefahrstofflagern X X
(auch VbF-Légern)
BG der Straf3en-, Fahrzeuginstandhaltung X X
U-Bahnen und Gleisbauarbeiten X
Eisenbahnen Arbeiten an Seilbahn- und X
Schleppliftanlagen
BG fir den Arbeiten mit dem Flurfsrderzeug X | X X
Einzelhandel oder in Bereichen, in denen Flur-

Férderzeuge eingesetzt werden
oder

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

)
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

)| -

SB|S1|S2(S3|S4]|S5

BG fir den
Einzelhandel

bei manuellem Umgang mit
schweren Gitern und/oder Ge-
gensténden oder

bei haufigen handwerklichen
Tétigkeiten z.B.

— im Werkstattbereich

— in der Hausinspektion/
Hausmeisterei

— im Zentrcﬂ-/Aus|ieferungs|c|?er,
Filiallager mit Lagerpersona
des Lebensmitteleinzelhandels

— im Lager fir Elektrogrof3gerte
— im Mébellager

— in der Warenannahme eines
Warenhauses

— im Getrénkemarkt
— im Fleischwerk
— in der Tischlerei/Schreinerei

— in Bau- und Heimwerkermark-
ten, Sanitdrhandel, Gartencen-
ter, Baustoffhandel, Eisenwa-
renhandel

XX X

BG fiir Fahrzeug-
haltungen

Einsammeln von Hausmiill,
Sperrmiill, Sondermill, Wertstof-
en

Arbeiten auf Deponien

Arbeiten in Kompostwerken,
Wertstoff-Sortieranlagen

Kanalreinigung
Kfz-Instandhaltung, Abschlepp-

dienst
Verladearbeiten von Langholz
Montage- und Betonfertigteilen

Betrieb von gleislosen Fahrzeug-
kranen

Mébelspedition

*)  siehe Kennzeichnungskategorien

)

zusétzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustéindige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN 345-1 bzw. -2*)

)

)

)

SB|S1|S2(S3|S4]|S5
BG fir Gesundheits- Arbeiten im Transport- und La- X
dienst, zusténdiger gerwesen (z.B. bei Verwendung
gesetzlicher Unf%”- von Flurférderzeugen)
versicherungstréger Haustechnik (z.B. Wartungs- und X
Reparaturarbeiten)
Arbeiten in Grof3kiichen (z.B. X | X
Topfspiile)
Rettungsdienst X
Behandlung und Pflege von Grof3- X X

tieren

Arbeiten im OP-Bereich (Berufs-
schuh mit Zusatzanforderung C)
Pathologie (Berufsschuh mit Zu-
satzanforderung WRU)
Bettenzentrale, Zentrale Desinfek-
tion (unreine Seite) (Berufsschuh
mit Zusatzanforderung WRU)

*)  siehe Kennzeichnungskategorien
**)  zusdtzlich ,profilierte Laufsohle”
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Anhang 6

Kennzeichnungskategorien

Die Tabelle fiihrt Kennzeichnungskategorien von SB bis S 5 fiir Sicherheits-
schuhe mit den meistverbreiteten Kombinationen von Grund- und Zusatz-
anforderungen der Klassifizierungsarten*' | und Il auf.

Tabelle Kategorien von Sicherheitsschuhen

Kategorie | Grundanforderung Zusatzanforderung

SB | oder Il

S1 | Geschlossener Fersenbereich, Antistatik, Ener-
gieaufnahmevermdgen im Fersenbereich

S2 Wie S 1, zusdtzlich: Wasserdurchtritt, Wasser-
aufnahme

S3 Wie S 2, zusétzlich: Durchtrittsicherheit, profi-
lierte Laufsohle

S4 I Antistatik, Energieaufnahmevermégen im Fer-
senbereich

S5 I Wie S 4, zusétzlich: Durchtrittsicherheit, profi-

lierte Laufsohle

*) Herstellungsarten:
I: Schuhe aus Leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden
(z.B. Lederschuhe)
II: Schuhe vollsténdig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel — z.B. aus Polyurethan (PUR) -
for den Nassbereich)
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Anhang 7
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die in der BG-Regel aufgefihrten Vorschriften und Regeln
zusammengeste”t:

1. Gesetze, Verordnungen

(Bezugsquelle:  Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Strafle 449, 50939 Kéln)

Gesetz zur Umsetzung der EG-Rahmenrichtlinie Arbeitsschutz und weiterer Ar-
beitsschutz-Richtlinien vom 07. August 1996 (Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG)
(CHV 2, bisherige ZH1/7),

Achte Verordnung zum Gerditesicherheitsgesetz (Verordnung iber das Inver-
kehrbringen von persénlichen Schutzausristungen — 8. GSGV (BGBI. Nr. 26 vom
17. Juni 1992),

Erste Verordnung zur Anderung der Verordnungen iiber das Inverkehrbringen von
persdnlichen Schutzausristungen (BGBI. Teil 1, Nr. 11 vom 27. Februar 1997),

Verordnung zur Umsetzung von EG-Einzelrichtlinien zur EG-Rahmenrichtlinie Ar-
beitsschutz vom 04. Dezember 1996; Art. 1 Verordnung tber Sicherheit und Ge-
sundheitsschutz bei der Benutzung persénlicher Schutzausriistungen bei der Arbeit
(PSA-Benutzerverordnung — PSA-BV).

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften fiir Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (Unfallverhitungsvorschriften)

(Bezugsquelle:  Berufsgenossenschaft
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Strafle 449, 50939 Kéln)

Unfallverhitungsvorschrift ,Allgemeine Vorschriften” (BGV A1, bisherige VBG 1).

3. Normen

(Bezugsquelle:  Beuth Verlag GmbH,
Eurggrclfenstraﬁe 6, 10787 Berlin

ZW.
VDE-Verlag GmbH,
Bismarckstraf3e 33, 10625 Berlin)

DIN EN 344-1  Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fiir den gewerblichen
Gebrauch; Teil 1: Anforderungen und Prisfverfahren,

DIN EN 344-2  Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe fiir den gewerblichen
Gebrauch; Teil 2: Zusétzliche Anforderungen und Prifverfahren,

DIN EN 345 Epeziﬁkcfion der Sicherheitsschuhe fir den gewerblichen Ge-
rauch,

DINEN 346  Spezifikation der Schutzschuhe fir den gewerblichen Gebrauch,
DINEN 347  Spezifikation der Berufsschuhe fir den gewerblichen Gebrauch,
DIN EN 381 Schutzkleidung fir die Benutzer von handgefihrten Kettenségen,
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DIN EN 12568 FuB3- und Beinschutz — Anforderungen und Prifverfahren fiir
durchtrittsichere Einlagen aus Metall und Zehenkappen,

DIN 4843-100 Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhe; Rutschhemmung, Mittel-
fuBschutz, Schnittschutzeinlage und thermische Beanspruchung;
Sicherheitstechnische Anforderungen, Priffung,

DIN 48699 Kennzeichnung von Hilfsmitteln zum Arbeiten an unter Span-
nung stehenden Teilen,

DIN VDE 0680-1Kérperschutzmittel, Schutzvorrichtungen und Geréte zum Arbei-
ten an unter Spannung stehenden Teilen bis 1000 V; Isolierende
Kérperschutzmittel um?iso“erende Schutzvorrichtungen.
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In der bisherigen Fassung der BG-Regel ,Fuf3- und Beinschutz” (BGR 191)
vom Juli 2000 wurden

¢ folgende Abschnitte gedindert:
- 3.1.5.2.1 (Streichung der Erléuterung)
- Anhang 5 (Streichung der letzten Zeile zur BG Nahrungsmittel und Gaststéitten)

¢ folgende Abschnitte gestrichen:
- 3.1.556 (der bisherige Abschnitt 3.1.5.5.7 wurde Abschnitt 3.1.5.5.6)
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Hinweis:

Seit April 1999 sind alle Neuverdffentlichungen des berufsgenossenschaftlichen
Vorschriften- und Regelwerkes unter einer neuen Bezeichnung und Bestell-
Nummer erhdltlich.

Die neuen Bestellnummern kdnnen einer sogenannten Transferliste des HVBG
entnommen werden; siehe http://www.hvbg.de/d/pages/praev/vorschr/

Hinsichtlich dlterer, bislang unter der VBG-Nummer gefiihrter Unfallverhiitungs-
vorschriffen des sogenannten Maschinendltbestandes bzw. bislang unter der
ZH 1-Nummer gefihrter Richtlinien, Sicherheitsregeln und Merkblétter, die
bis zu ihrer Uberarbeitung noch weiter giltig sind, siehe Internetfassungen

des HVBG

Jhttp:www.hvbg.de/bgvr” (Seite 5 und 6).

Herausgeber:  Berufsgenossenschaft der Feinmechanik und Elektrotechnik,
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